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Baggrund

Ved handtering af CVK er der gget risiko for at tilfgre borgeren infektioner direkte til blodbanen, hvilket
kraever saerlig fokus pa hygiejne under handteringen af det.

Haematologisk afdeling pa Odense Sygehus, har valgt at benytte Citraflow til at gennemskylle CVK, hvor
denne procesure skal benyttes. Har den ordinerende afdeling ordineret Heparin til gennemskylning, skal
denne procedure ikke benyttes.

Formal

At sikre en korrekt handtering af CVK, sa man hindre tilstopning af slangen med forgget risiko for veekst af
mikroorganismer.

Ved gennemskylning af CVK, skylles fgrst med 10ml steril saltvand (NaCl) og efterfglgende sprgjtes
Citraflow 4% ind, som leveres i optrukne sprgjter. Proceduren foretages x 1 ugentlig ved Igb, der ikke er i
anvendelse.

Klarggring af remedier

Rene handsker, alkoholswaps (kan bruges sa laenge den er fugtig og synlig ren under en procedure), steril
prop, sprejte med 10ml Nacl, sprgjte med Citraflow 4 % af 2,5ml, rent blat stykke til at laegge remedierne

pa.

Fremgangsmade

- Remedierne klarggres

- Borgerne informeres og lejres i rygleje

- Heenderne desinficeres

- Sikre sig at "abne — lukke” mekanismen er lukket til borgeren

- Proppen aftages, og CVK holdes fortsat uden at rgre ved noget

- Studsen pa CVK afsprittes

- Sprgjten med NaCl skrues pa CVK og "abne — lukke” mekanismen abnes hvorefter NaCl sprgjtes ind

- "abne - lukke” mekanismen lukkes, den tomme NaCl sprgjte aftages, hvorefter CVK studsen
afsprites

- Man sikrer sig at der ikke er luft i sprgjten med Citraflow 4 %, og paseetter den CVK studsen

- "abne - lukke” mekanismen abnes og de 2,5ml Citraflow 4 % sprgjtes ind
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”&bne — lukke” mekanismen lukkes og sprgjten aftages
- CVKstudsen afsprittes og der pasaettes en ny steril prop
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