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Vejledning

Inhalation af luftvejsmedicin — mulige arsager til
manglende eller for lille effekt!

Inhalator M = ’seksleber’: ( Atrovent og berodual)
e Dereringen kapsleri.

e Kapslerne i inhalatoren har veeret abnet for, i mere end 3 dggn (suger fugt til sig).

¢ Inhalatoren kan ikke drejes, og de sidste kapsler kan derfor ikke bruges (tromlen
blev ikke stillet pa tallet 6, da der blev puttet de 6 kapsler i).

e Glemt at dreje ny kapsel frem fgrend der perforeres dvs. at allerede tom kapsel
bruges igen.

e Glemt at perforere kapsel ved tryk pa knap pa siden af Inhalator M.

e Kapsel kan ikke perforeres, fordi “stikkerne” er blevet for slgve.

e Knappen til at perforere kapslen holdes inde samtidig med at der suges, sa
hullerne i kapslen er “fyldt op”.

e Filtret over kapslen er stoppet til.

e Borgeren kan ikke samarbejde om at suge.

e Borgeren har ikke tilstraekkelig sugekraft.

e Borgeren holder teenderne foran mundstykket.

e Borgeren slutter ikke taeet om mundstykket med laeberne.

e Borgeren retter sig ikke op, samtidig med at der suges.

Turbohaler: (Bricanyl, Terbasmin, Oxis, Pulmicort, Spirocort, Symbicort)
e Der er ikke drejet ny portion medicin frem. OBS drej bade frem og tilbage sa det

siger klik.
e Turbohaler holdes ikke lodret nar ny portion medicin drejes frem.
e Der er kommet fugt i turbohaler (udandingsluft, renggring).
e Turbohaler er tom.
e Borgeren kan ikke samarbejde om at suge.
e Borgeren har ikke tilstraekkelig sugekraft.
e Borgeren holder teenderne foran mundstykket.
Borgeren slutter ikke teet om mundstykket med laeberne.
Borgeren retter sig ikke op, samtidig med at der suges.




Diskos: (Ventoline, Serevent, Flixotide, Seretide)

Ikke trykket ny dosis medicin frem.

Der er kommet fugt i diskosen (udandingsluft, renggring).
Diskosen er tom.

Borgeren kan ikke samarbejde om at suge.

Borgeren har ikke tilstraekkelig sugekraft.

Borgeren holder teenderne foran mundstykket.

Borgeren slutter ikke taeet om mundstykket med laeberne.
Borgeren retter sig ikke op, samtidig med at der suges.

Handihaler: (Spiriva)

Ikke puttet ny kapsel i handihaler.

Kapsel har vaeret ude af sin beskyttende folie for l&enge og har derfor suget fugt til
sig.

Der er kommet fugt ned gennem mundstykket. Medicinen klistrer derfor fast.
Borgeren kan ikke samarbejde om at suge.

Borgeren har ikke tilstraekkelig sugekraft.

Borgeren holder teenderne foran mundstykket.

Borgeren slutter ikke taeet om mundstykket med laeberne.

Borgeren retter sig ikke op, samtidig med at der suges.

Resplmat (Spiriva)
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Respimaten er ikke sat rigtig sammen.

Den lille beholder med medicinen er ikke sat i.

Respimaten er ikke “pustet igennem” 3 gange efter iseettelse af beholderen med
medicin.

Ny portion medicin er ikke drejet frem.

Respimatens beskyttelseslag er ikke lukket under fremdrejning af ny portion
medicin hvorved dosis er blevet udlgst under drejningen af bundstykket.
Borgeren har ikke gjort klar til en dyb indanding inden medicinen tages.

Leeberne slutter ikke teet om mundstykket.

Leberne daekker de to sma lufthuller pa siderne af mundstykket hvorved der ikke
kan andes ind.

Teenderne daekker for mundstykket.

Borgeren suger for kraftigt. Skal bare tage en dyb indanding af ca. samme varighed
som udpustningen af medicinen varer.

Respimaten er tom. Se pa siden af denne.

Borgeren kan ikke samarbejde om at traekke vejret ind samtidig med at medicinen
udlgses.

Borgeren retter sig ikke op, samtidig med at der andes ind.



Inhalationsspray uden Spacer (Airomir, Atrovent, Berotec, Ventoline, Berodual,

Combivent, Serevent, Flixotide, Seretide, Spirocort)

Inhalatoren med aerosolbeholder er ikke blevet rystet fgr brug (se pa vejledning
om den skal rystes).

Aerosolbeholderen er tom. Skal ved pust mod rude give hvid plamage! Har evt.
teeller.

Borgeren har ikke gjort klar til dyb indanding fgr udlgsning af medicinen.
Borgeren kan ikke trykke en dosis medicin ud.

Borgeren lukker ikke teet om mundstykket med laeberne.

Borgerens taenderne daekker for mundstykket.

Borgeren kan ikke samarbejde om at traekke vejret kraftigt ind samtidigt med at
medicinen udlgses.

Inhalationssprav med Spacer (Airomir, Atrovent, Berotec, Ventoline, Berodual,

Combivent, Serevent, Flixotide, Serevent Spirocort)

Inhalatoren med aerosolbeholder er ikke blevet rystet fgr brug (se vejledning pa
medicinen, om den skal rystes fgr brug).

Aerosolbeholderen er tom. Skal ved pust mod rude give hvid plamage! Har evt.
teeller.

Borgeren kan ikke trykke en dosis medicin ud.

Inhalatoren sidder ikke ordentlig fast i spaceren.

Borgeren kan ikke samarbejde om at traekke vejret normalt i spaceren ca. 10 gange
pr dosis. (Antal vejrtraekninger gennem spaceren kan nedsaettes til 3 — 5 hvis det
ikke er muligt for borgeren at klare 10).

Der udlgses flere doser i spaceren inden denne anvendes. Der ma kun udlgses én
dosis medicin i spaceren (aerochamber) hvorefter borgeren skal traekke vejret ca.
10 gennem spaceren. Gentages ved ordination pa flere doser.

Borgeren kan ikke anvende mundstykket til spaceren. Seetter taender for
mundstykket eller leberne slutter ikke taet. Prgv med maske!

Borgeren anvender maske, men den slutter ikke teet. Anden stgrrelse?

Spaceren er blevet statisk elektrisk hvorved medicinen saetter sig pa spacerens
inderside. OBS hvorledes spaceren renggres.
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