Du bedes medbringe:

@ FREDERICIAKOMMUNE

e Undertgj

o Strgmper

o Bukser

o Bluser

o Nattgj

o Godt skridsikkert fodtgj m. heelkappe, der passer til &rstiden

o Evt. et par ude sko + overtgj der passer til arstiden

o Andet du plejer at bruge, f. eks lommetgrklaeder, baelte, seler osv.

- u bar modtringe ot st o e d TAG PA ET KORT OPHOLD
Toiletartikler: PA HYBYHUS

o Tandbgrste + tandpasta, evt. steradent
e Tandkrus

e Deodorant, parfume eller aftershave

e Shampoo, balsam

e Kropssaebe, intim saebe

e Cremer til kroppen

e Barbermaskine

e Kam eller bgrste

e Negleklipper, neglerenser

e Termometer (vigtigt)

e Evt. vaskefad, hvis du har brug for hjzelp til at blive vasket forneden

Diverse:
° Alt ordineret medicin, samt doseringsaesker, husk medicin der evt. ikke er doseret op
f.eks laktulose

o Stgttestrgmper, og strempepatager eller anden hjeelpemiddel til at patage strémperne
e Briller

o Hgreapparater, evt. ekstra batterier
o Bleer/bind eller kateterposer og lign.
o Mobil telefon og oplader

e Evt. musik og afspiller

o Evt. ugeblade eller bgger

o Andet af personligt interesse

For ydereligere spgrgsmal hertil — Kontakt Hybyhus pa tIf. 72 11 31 30



Velkommen til et ophold pa Hybyhus

Pa afdelingen vil du fa tildelt en social og sundhedsassistent, der vil veere din primaere
kontakt person, og en social og sundhedshjzelper, der vil veere din sekundeere
kontaktperson under dit ophold.

I afdelingen er der 2 lejligheder, der kan benyttes til et kort ophold. Lejligheden
bestar af et veerelse og et stort badeveerelse, i veerelset er det muligt at hvile i en god
leenestol eller evt. se tv.

[ feelles kgkkenet bliver der anrettet morgenmad, middagsmad, eftermiddagskaffe,
aftensmad og evt. aftenkaffe. Til middag bliver der anrettet varm mad og smerrebregd
om aftenen. Maden bliver leveret fra vores cafeteria.

Der er aktivitets personalet i huset, der arrangere ture ud i det b3 eller hyggelige
aktiviteter i huset. ’

Dine geester er velkomne, dog forventes det at der tages hensyn til gvrige beboere.
Dine geester er velkomne til at tage en kop kaffe til et beskeden belgb pr. kop.
Pengene leegges i sparegrisen i kgkkenet.

Vi har vaskeri i keelderen, hvor du kan 3 vasket dit tgj.

Der er en kiosk i atriet, hvor det er muligt at kgbe diverse til personlig pleje,
chokolade og andet. De tager kun imod kontakter, s& derfor ma du gerne medbringe
nogle penge, hvis du skulle f& brug for at kgbe noget under dit ophold.

Det er under eget ansvar at medbringe penge, og vi anbefaler at du ikke tager store
pengebelgb med.

Her pé Hybyhus arbejder vi med ”Borgerens gode dag, ved egen kraft”, det vil sige at
vi kan stgtte dig til nd nogle mél, for at din hverdag bliver meningsfuld.

Nar du er pd ophold pad Hybyhus, skal du betale for kosten og renggringsartikler.
Der er en fast dagspris for dette, og belgbet vil blive trukket via din pension eller der
bliver tilsendt en faktura. Ved udeblivelse af bookingen opkraeves der 250,- kr.

OPHOLD
Pa
HYBYHUS

Et tilbud til dig som lider af en demenssygdom.
Opholdet planlaegges i god tid.
Det kan have en varighed pa fa dage eller fa uger.

Deltager du i andre tilbud — forsgger vi at holde fast i disse.

Et tilbud til dig som pargrende til et menneske med demens.
Er der brug for en ferie eller deltagelse p& egen hand til et arrangement.
Brug for at fa samlet energi.

Brug for at dyrke sin gvrige familie eller netvaerk.

KONTAKT
Demensteamet
i Fredericia kommune
Telefon nr.: 72 10 65 50
E-mail: plejendemenskonsulenter@fredericia.dk




