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UNDGÅ UHELD VED NÅLESTIK

   

Sæt fokus på følgende

- Tilrettelæg dit arbejde med størst mulig forsigtighed, 

når det drejer sig om håndtering af spidse og skarpe 

genstande

- Brug rolige bevægelser

- Sæt ikke beskyttelseshætten tilbage på kanylen

- Udvist forsigtighed så kanyle ikke bøjes eller berøres 

med fingrene

- Udvis forsigtighed når kanylen trækkes tilbage efter 

injektion

- Placere kanylen med det samme i kanyleboksen

- Kanyleboks til spidst og skarpt affald placeres så tæt på som muligt, hvor injektionen foretages

Bortskaffelse

Du skal altid anbringe kanyler, ampuller og engangssakse i brudsikre beholdere (kanylebokse), 
som fås i sygeplejedepotet.

Kanyleboksen må kun bruges til ovenstående, ej medicinrester og lign.

Undgå overfyldte kanylebokse.

Særligt  ved insulin 

Der skal forefindes ”NOVO fine Remover”, som er et hjælpemiddel til at fjerne nålen på 
insulinpennen med, sammen med den tilhørende lille gule stikboks.
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Når uheldet er sket

- Lad det bløde lidt 

- Vask grundigt med vand og sæbe

- Desinficer 2 gange med Klorhexidinsprit 0,5 % eller hospitalssprit minimum 70 % (små 

desinfektionsswaps til huden der ligger i sygeplejedepoterne)

- Lad huden tørre mellem 1. og 2. desinfektion

Hvad skal jeg yderligere gøre

 Du skal ringe til vagtordningen tlf. 70 11 07 07 / Vagtordningen booker en tid i skadestuen 
(hermed mindskes ventetiden)

 Ved kørsel i egen bil til skadestuen, får man kørselsgodsgørelse
 Du får taget blodprøver for at teste mod: HIV, Hepatitis B og Hepatitis C og vaccineres 

profylaktisk for Hepatitis B samt Tetanus (stivkrampe). 
 Borgeren, der har brugt den kanyle du har stukket dig på, skal ligeledes spørges, om han 

vil give samtykke til at få taget blodprøver. Hvis der er stor risiko for smitte med HIV, 
kontaktes skadestuen med det samme

 Du skal anmelde det som en arbejdsskade til din nærmeste sikkerhedsrepræsentant og til 
din leder

Yderligere information kan hentes på www.stikboksen.dk 

Referencer: Sundhedsstyrelsen http://www.sst.dk/publ/Publ2013/03mar/HIVogHepBogCvejl.pdf 

http://www.stikboksen.dk/
http://www.sst.dk/publ/Publ2013/03mar/HIVogHepBogCvejl.pdf

