DISTRIKT
ULLERUP BAK

DET FYSISKE, PSYKISKE OG ASTETISKE
BORNEMILJO

Kort praecisering af “Bernemiljo”

Ordet bernemiljo anvendes som samlet begreb for det fysiske, psykiske og @stetiske bernemiljo. Bernemiljoet bliver
skabt af den gensidige pavirkning, som finder sted mellem bernene og omgivelserne.

Teoretisk afsaet

Tilsammen medvirker et godt fysisk, psykisk og astetisk bernemilje til, at bern far de bedste betingelser for at trives,
leere og udvikle sig. Arbejdet med bernemilje er tet forbundet med daginstitutionernes arbejde med den styrkede
paedagogiske lereplan.

Det psykiske bernemilje handler om, hvordan bernene trives med sig selv, de andre bern og med de voksne.
Det fysiske bernemilje handler om de fysiske rammer indenders og udenders.

Det @stetiske bernemilje handler om, hvordan bern gennem sanserne oplever og pavirkes af de rum og
rammer, der omgiver dem.

Overordnet praksis for paedagogisk personale

Arbejdet med bernemiljeet kan ikke isoleres fra arbejdet med den styrkede padagogiske lereplan. De to ting haenger
uleseligt sammen. Forhold i bernemiljoet kan bade haemme og fremme muligheden for at opna de mal, der bliver
opstillet for bernenes trivsel og lering. Derfor er det oplagt at reflektere over, hvordan arbejdet med institutionens
bernemiljo kan vaere med til at stotte op om arbejdet med leringsmal, og omvendt. Ved at sammentanke de forskellige
elementer i leereplanen og bernemiljeet kan dagtilbuddene gge kvaliteten og sammenhangen i det daglige padagogiske

arbejde.

Det betyder, at det paedagogiske personale i Ullerup Bzk Distriktet

Labende reflekterer over og igangsatter processer og tiltag, der bidrager til styrkelse af faellesskaber,
venskaber, respekt, tryghed, tillid og medbestemmelse (det psykiske bernemilje).

Kan arbejde i et dynamisk og dialektisk gensidigt afheengighedsforhold til hinanden, der kraver respektfulde
omgangsformer (det psykiske bernemiljo).

Sikrer at institutionens fysiske rammer sdsom indeklima, hygiejne, gruppeopdeling og indretning giver
bernene mulighed for at fordybe sig og udforske sig selv gennem leg og beveagelse (det fysiske bernemiljo).
Praesenterer bernene for alsidige materiale- og udforskningsmuligheder, der stimulerer og giver bernene
positive og udfordrende sanseoplevelser. Samt har gje for institutionens overordnede atmosfere (det ®stetiske
bernemilje).

Inddrager og sikrer bernenes perspektiv, samt ret til medbestemmelse i evalueringen og vurderingen af
daginstitutionens bernemiljoer.

I idreetsbarnehaven Ta’ fat betyder det at:

Vi tilpasser os lgbende bernemiljeet efter den aktuelle bernegruppe

Vores stuer er hvide og lyse. Rummet deles op i forskellige legezoner med teppe og reoler som er
med til at afgreense legene.

Vi har et motorikrum, hvor der er plads til fysisk udfoldelse.

Vi er imgdekommende ideer og forslag fra bernene — vi faolger deres behov
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e For at understotte det psykiske bernemilje vil vi lebende arbejde med fri for
mobberi

e Bornene medes af voksne der udviser omsorg og begejstring.

e Vier opmarksomme pé at nedbringe stgjniveauet ved at arbejde i mindre grupper gennem hele
dagen.

e Det @stetiske bernemiljo ses blandt andet igennem dokumentation og udstilling af bernenes
kreationer rundt omkring i bernehaven. Vi inddrager bernenes perspektiver med inspiration fra
bernene selv til at dekorere og indrette grupperummene.

e Vi bestraeber os pa at sortere legetoj sé det virker indbydende og overskueligt

e Vipynter op ved de forskellige hgjtider

e [ Ta Fat har foreldrene valgt frokostordning. Vi har en kostfaglig eneansvarlig som sztter stor pris
pa at bernene far sund, spendende og forskelligt mad.
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