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Paedagogisk grundlag - Leg

Hvad siger loven pa omradet:

Legen har en veerdi i sig selv og skal vaere en gennemgaende del af hverdagen. Legen fremmer fantasi,
virkelyst, sprog, nysgerrighed, sociale kompetencer, selvvard og identitet. Den er grundlaeggende for
berns sociale og personlige udvikling.

Legen skal nogle gange stettes, guides og rammesaettes af personalet, sa legen udvikler sig positivt for
alle barn.

Hvad gor vi i Kirstinebjerg distriktet og Fredericia Kommune generelt:

| Kirstinebjerg distriktet ser vi leg som en rettighed og et afggrende laeringsrum for det enkelte barn.
Legen er en vigtig made for bernene at afpreve og opbygge relationer. For barn haenger leg og
venskaber taet sammen. Det paedagogiske personale skal skabe deltagelsesmuligheder i leg for alle
born.

Nar vi skal afdaekke begrebet Leg, skelnes der ofte mellem "lzererig leg” og "legende lzering”.

| den "laererige leg” er bgrnenes egen leg central, og det paedagogiske personale indgar i samspil med
bernene og afstemmer sig i en vekselvirkning imellem forskellige positioneringer. Det padagogiske
personale styrker herigennem den uformelle lzering i legen, og b@rnene oplever at lege for legens
skyld. Bgrnene afprgver nye idéer, anvender genstande i nye sammenhange, som udvikler fantasi,
kreativitet og innovation. Barnene opbygger og afprever ogsa relationer.

| den "legende laering” er vi som paedagogisk personale i den instruerende position, som styrende og
rammesattende for legen. Vi szetter lege i gang med et bestemt formal, der sigter efter, at barnene
tilegner sig nye feerdigheder eller far styrket udvalgte kompetencer. | den "legende laering” bevaeger vi
os over i leeringsrummet for voksenstyret aktivitet eller rutinen.

Legen kan ud fra den ovenstaende forstaelse forega i alle 3 leeringsrum, men herunder beskriver vi
legen som den "leererige leg” og dermed den leg, som foregadr i laeringsrummet bgrnekulturen.

Positioneringer i den leg
Legekompetencer er ikke medfgdte, de skal op@ves igennem tid/rum/ og hjeelp/understgtning.
Nar bern leger, ser vi det som interaktioner mellem barn/barn og barn/voksen. Det krzever, at det
paedagogiske personale saetter sig intentionelt ind i legen ved at veere:
e Bagved - Observerende position. Holde sig tilbage.
e Ved siden af - Understgttende position. Vaere parat til at hjelpe/understgatte.
e Foran - Deltagende position. Traede ind i legen afstemt i forhold til hvad bgrnene har brug for.

Adgangsstrategier i leg

Fordi legen er sa essentiel, er barn meget optaget af, hvordan og om de kan komme ind i legen. Her er
det paedagogiske personales viden om forskellige adgangsstrategier vigtig, sa de kan understatte
bernenes deltagelsesmuligheder i legen.

e Direkte verbal strategi - "Ma jeg veere med?” (Kan give negative deltagelsesmuligheder).
o Direkte verbal strategi + observation - "M3 jeg vaere faren?” (Kan give bedre
deltagelsesmuligheder ved at tilbyde en rolle eller funktion i legen).
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e Indirekte verbal strategi - "Og sa sagde vi, at jeg lavede en is til jer” (Kan give barnet gode
deltagelsesmuligheder, fordi den bygger pa en observation af legen, hvor barnet handler sig
kreativt, opfindsomt og humoristisk ind i legen, samt udfylder en funktion).

| alle 3 adgangsstrategier kan det padagogiske personale understatte og vise vejen ind i legen ved at
benytte de forskellige adgangsstrategier. Det paedagogiske personale skal kunne afleese og afstemme
deres adfaerd i forhold til en igangvaerende leg, og dermed - via deres rolle - gge alle barns
deltagelsesmuligheder.

Understottelse af legen

» At skabe forskellige lege- og laeringsmiljger som giver muligheder for bgrnenes forskellige
former for leg. (Fysiske rammer, genstande, indretning, afskaermning, institutionskulturen
mm.)

= Atstimulere og give plads til bgrnenes spontane ytringer og meningsdannelser. (“Se vente og
folge”)

= At facilitere legen ved at inspirere (variation, intervention og forebygge/handtere konflikter)

* At have en legende attitude og tilgang til legen (humor og kreativitet)

Forskellige former for leg

Det paedagogiske personale skal have kendskab til forskellige former for leg i de forskellige
udviklingstrin. Pa den made skal de konstruere et socialt og dynamisk legemiljg, der skaber
deltagelsesmuligheder for bgrnene i overensstemmelse med deres narmeste udviklingszone.
Dermed far legen positive laerings- og udviklingsfremmende muligheder.

Born i udsatte positioner
Born i udsatte positioner kan mangle evne til at observere/aflaese/afstemme sig i forhold til
igangvaerende leg. F.eks.

e Kan savne inspiration til at kunne lege

e Kan"“tromle” andre bgrn eller
Lader sig “overmande” af andre

e Respekterer ikke andre bgrns legeomrader.
For bern i udsatte positioner er det derfor saerligt vigtigt, at det paedagogiske personale kan
understgtte og skabe deltagelsesmuligheder for det enkelte barn ved at benytte de forskellige
positioneringer og adgangsstrategierne.

Det padagogiske personale skal skabe en balance mellem at stille sig til radighed og bidrage med
passende udfordringer i alle 3 positioneringer. At kunne afstemme sig og understgtte legen er
afgarende for at sikre kvaliteten i legen og de positive udviklingsmuligheder legen kan give bgrnene og
sikre, at alle far deltagelsesmulighed i leg.

Hvad gor vi i Natur- og bevaegelsesinstitutionen Barnehuset Begeskov:
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| Barnehuset Bageskov er legen omdrejningspunkt for dagligdagen. Det er i legen barnet bl.a
udvikler sine personlige, motoriske og sociale kompetencer. | legen afpraver, gver og
udvikler barnet sig ud fra oplevede erfaringer.

Personalet understatter bgrnenes lege ved at sikre inspirerende kontekster, bade inde og
ude. Vi arbejder med rum i rummet, (ogsa ude), sa der er mulighed for at lege i sma
legefaellesskaber. Personalet arbejder ud fra Marte Meo principper. Dette fordrer at
personalet positionerer sig (Bagved, ved siden af, foran) i forhold til kendskab til bernenes
behov, feerdigheder og interesser. Det er for os Personaler en naturlig opgave at (sgge at)
sikre at alle bern har en ven, dette hjeelper vi bl.a med til ved at indgd i lege og “linke” barn op
mod hinanden, guide dem sa de kan fa gje pa hinandens kompetencer. VI arbejder ogsa med
at bernene lerer at indga i starre fallesskaber, hvor lydherhed, empati, kompromiser,
turtagning og konfliktlgsning er ngdvendige kompetencer at udvikle og tilegne sig.

Forteelling for de 0-2-arige:

Billede 1

En pige har forste dag i vuggestuen uden forceldre. Peedagogen har skabt et rum i rummet, med
afskeermning, hvor pigen i ro kan udforske alt det nye. En lidt celdre pige tilslutter sig og
peedagogen opmuntrer den celdre pige til at sige hej til det nye barn.

Forteelling for 1,5-3-arige:

Billede 2
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Pd legepladsen i legehuset er fem barn i alderen 1.5 dr til 2.8 Gr sammen om en leg med en
sandmalle. Alle vil gerne til, men med den voksnes evne til at indgd i legen, bringes barnenes
lydharhed, empati og evne for turtagning i spil.

Forteelling for 3-6 arige:

I en maned har vi haft pirat tema hos barnehaven. De voksne har inspireret og positioneret sig ved
at ga foran, bagved og ved siden df, til forskellige lege og aktiviteter omhandlende temaet.

PG billede 3 og 4 befinder vi os pa barnehavens legeplads, hvor de voksne har gdet foran i legen og
vist dem aktiviteten. Pd billede 3 laver vi pirat flag og billede 4 gér vi planken ud, hvor vi voksne
har gaet forrest og ved siden af.
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Billede 3

Billede 4

Pé billede 5 og 6 forgdr aktiviteterne i multirummet. Barnene er i deres leg i gang med at bygge et
piratskib med en kanon. De voksne er i denne leg positioneret bagved og lader barnene bruge
deres fantasi og kreativitet.
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Billede 5

Billede 6
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