
Natur, udeliv og science 

Hvad siger Loven: 

Det pædagogiske arbejde med læreplanstemaet Natur, udeliv og science skal tage udgangspunkt i 

beskrivelsen af temaet og to pædagogiske mål målrettet børn i aldersgruppen 0-5 år. De to 

pædagogiske mål er følgende:  

 

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn får konkrete erfaringer med 

naturen, som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver 

børnene mulighed for at opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver 

børnene en begyndende forståelse for betydningen af en bæredygtig udvikling.  

 

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn aktivt observerer og 

undersøger naturfænomener i deres omverden, så børnene får erfaringer med at 

genkende og udtrykke sig om årsag, virkning og sammenhænge, herunder en begyndende 

matematisk opmærksomhed.  

 

§ 11 i bekendtgørelse om pædagogiske mål og indhold i seks læreplanstemaer 

 

Hvad gør vi i Kirstinebjerg distriktet: 

I Kirstinebjerg arbejder vi for, at alle børn oplever deres læring som legende, skabende, 

undersøgende og eksperimenterende. Vi ser børnenes første møde det naturfaglige område som 

en dannelsesproces, der strækker sig helt fra de tidlige børneår og op gennem skolelivet. 

 

Børnenes STEAM kendskab skal understøttes igennem et læringsmiljø og fællesskab præget af 

legende læring og lærerig leg.  

 

Børnene skal have flere forskellige deltagelsesmuligheder og erfaringer med naturen. 

Herigennem skal deres nysgerrighed, foretagsomhed og sansning styrkes, ligesom en 

begyndende forståelse for bæredygtighed allerede starter i de helt tidlige år.  

 

Hvad gør vi i den enkelte afdeling:  

 

Da vi er kategoriseret som en Natur-og bevægelses institution, har vi særligt fokus på natur og 

uderum som læringsmiljøer, hvor sanserne og de 18 motoriske grundbevægelser kan udvikles. 

 
https://www.friluftsraadet.dk/sites/friluftsraadet.dk/files/media/document/18%20grundbevaegelser_groenne_spirer.pdf 

 

Vi har ligeså erfaring med at drage naturen inden døre, hvilket vil bemærkes når du træder ind i 

huset.  

 

 

https://www.friluftsraadet.dk/sites/friluftsraadet.dk/files/media/document/18%20grundbevaegelser_groenne_spirer.pdf


Vores dejlige legeplads ligger i et kuperet terræn, med en stor vifte af beplantning/ forskelligartet 

vegetation og flere sanselige bær/frugtbuske.  

 

Den har en mangfoldighed af muligheder, bl.a for at børnene kan være nysgerrige, undersøgende 

og eksperimenterende. Ergo; et læringsmiljø hvor alle kan udvikle sig. 

Vi voksne støtter og fordyber os sammen med børnene og begrebsliggør barnets optagethed.  

Vi giver ikke altid svar, men observerer, undersøger og eksperimenterer sammen med børnene.  

 

I Fredericia Kommune arbejder vi med Grøn 

Generation, science og de 17 verdensmål. 

 
https://astra.dk/sites/default/files/steam_-intro_fredericia_kommune_011019.pdf 

 

Udover at arbejde med og i naturen, har vi ligeledes fokus på energi og miljø og en grønnere og 

sundere hverdagskultur.  

Dette samarbejde foregår bl.a. med Kirstinebjergskolen afd. Bøgeskovvejs naturfagslærere. 

Eks: 

Verdensmål nr. 3: Sundhed og trivsel. 

• Vi arbejder med håndhygiejne. 

Verdensmål nr. 6: Rent vand. 

• Vi prøver at lave vores egen regnvands opsamler. 

Verdensmål nr. 13: Klima indsats. 

• Vi øver os i at genbruge papir - man kan godt tegne bag på noget papir, som kun er brugt 

på den ene side.  

Verdensmål nr. 15: Livet på land. 

• Vi bygger et insekthotel til de vilde bier og andre små insekter. 

• Vi planter vilde blomster som insekterne kan leve af. 

https://skoletjenesten.dk/sites/default/files/2019-02/Boernenes_Verdensmaal_i_Fredericia_2.pdf 

https://paedagogisk.dk/den-nationale-naturfagsstrategi-stoerre-opmaerksomhed-omkring-naturfag/ 

 

Vi skaber brobygning mellem børnehavens ældste børn og skolen ift. science.  

https://astra.dk/sites/default/files/steam_-intro_fredericia_kommune_011019.pdf
https://skoletjenesten.dk/sites/default/files/2019-02/Boernenes_Verdensmaal_i_Fredericia_2.pdf
https://paedagogisk.dk/den-nationale-naturfagsstrategi-stoerre-opmaerksomhed-omkring-naturfag/


Eks, når vi;  

• leger i vinden 

• laver æble forsøg; hvorfor bliver æblet brunt 

• hvordan kan vi se bakterier vokse 

• kigger på former, farver, kategoriserer, arbejder med tal, størrelser osv. 

 

Vi hjælper børnenes nysgerrighed, tryghed og genkendelighed på vej til, når de på skolen, vil stifte 

bekendtskab med science og matematisk opmærksomhed. 

Vi giver børnene en paratviden og nogle “aha oplevelser” som kan videreudvikles på/genkendes 

når de kommer i skole. 
 

 
 

 

 

 Vi deltager også i den årlige Naturvidenskabs festival sammen med Kirstinebjerg distriktet. 

 

Mange undersøgelser viser, at aktiviteter i naturen har positiv betydning for børns fysiske og 

mentale sundhed, for indlæringsevne og for børns motorik.  

Derfor er vi glade for, at vi hvert år kan profilere os af, at kunne hejse det Grønne Spirer flag. 
 
https://groennespirer.dk/  

 

Det Grønne Spirer Flag er for os, en synlig anerkendelse af at, vi i hverdagen er, lidt tættere på 

naturen.  
 

https://groennespirer.dk/


 
 

Børnene oplever bl.a: 

• at kunne følge naturen året rundt 

• at mærke naturen 

• at bygge en hule 

• lave mad på bålet 

• at smage på den vilde natur 

• at finde ro og fordybelse 

• lege med vand  

• lære om natur og miljø 

 

Gennem årlige Grønne spirer kurser, holder vi os opdateret og finder ny inspiration, som vi følger 

op med minimum 2 naturtemaer om året: Eks. fugle og mus tema. 
 

Derudover følger vi 

Naturfredningsforeningens aktiviteter hen over året. Eks; affaldsindsamling og Naturens uge. 

 

 


