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Hvem kan modtage ydelsen
Borgere, der fysisk er ude af stand til 
at komme til behandling hos privat 
tandlæge, f.eks. på grund af behov for 
anvendelse af lift.

Ældre borgere, der mentalt er ude af 
stand til at kunne samarbejde hos pri-
vat tandlæge, f.eks. ved svær demens.

Hvem kan ikke modtage ydelsen
Borgere, der udelukkende har besvær 
med trappegang, er ikke omfattet af 
ordningen. Disse borgere henvises 
til tandlæger med adgangsvenlige 
forhold.

Borgere, som selv kan bevæge sig til 
privat tandlæge eller som blot har 
behov for ledsagelse, er ikke omfattet 
af ordningen.

Kriterier og omfang
Omsorgstandpleje omfatter forebyg-
gelse og behandling af tand-, mund og 
kæbesygdomme.

Hvad koster ydelsen
Den årlige egenbetaling for 2026 udgør 
kr. 635,00. for at få omsorgstandpleje. 
Egenbetalingen bliver pristalsreguleret 
hvert år. Transport til og fra tandbe-
handling skal borgeren selv arrangere 
og betale.

Formål
At understøtte den enkeltes samlede 
sundhed og trivsel, ved at

•	 sikre bedst mulig tyggeevne

•	 forebygge at smertefulde tilstande 
opstår

Hvis borgerens kooperation eller de 
fysiske rammer begrænser behandlings
mulighederne, er målet at lindre smerte.

Fordelene ved en behandling skal være 
større end de ulemper, der kan være 
forbundet med behandlingen.

Hvornår udføres ydelsen?
På hverdage kl. 08.00 – 15.00 i eget 
hjem, på tandplejeklinikker (”tandlæge
rum”) på plejecentre, eller på tandple-
jens specialklinik i Sundhedshuset.

Ved akut opstået tandpine uden for 
tandplejens åbningstid henvises til 
det almindelige vagtlægesystem med 
henblik at sikre smertedækning og 
eventuelt antibiotikabehandling indtil 
tandplejen igen er åben.

I ferier og lukkedage i tandplejen henvi-
ses til privat tandlæge, egen læge eller 
vagtlægesystemet.

Fakta  
om omsorgstandpleje
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Omsorgstandpleje tilbuddet 
omfatter:

•	 Regelmæssig undersøgelse af tæn-
der og/eller proteser efter individuelt 
behov. 

•	 Hjælp til forebyggelse af tandsyg-
domme og lidelser i munden. 

•	 Vejledning i renholdelse af tænder 
og proteser. 

•	 Udarbejdelse af en mundplejeplan.

•	 Behandling af symptomer og syg-
domme i tænder og mund. 

•	 Nødvendige behandlinger af tænder 
og tandkød, samt proteser og slim-
hinder. 

•	 Proteser repareres og justeres, når 
det er nødvendigt. 

•	 Første undersøgelse tilrettelægges 
ud fra individuel vurdering af behov 
og foretages så vidt muligt af en 
tandlæge eller tandplejer. Vi efter-
stræber at se nye borgere indenfor 3 
måneder efter tilmelding.

•	 Undersøgelsesintervaller tilrettelagt 
ud fra faglige og individuelle kriterier. 

•	 Undervisning, instruktion og vejled-
ning af relevant omsorgspersonale 
på plejecentre eller i hjemmeplejen. 

Det er af afgørende betydning, at 
plejepersonalet ser mundhygiejne som 
en naturlig og ligeværdig del af den 
daglige pleje, og at personalet påtager 
sig ansvaret for opretholdelse af god 
mundhygiejne hos den enkelte borger.

Tandplejen giver kun behandlinger, som 
brugeren kan overkomme og have gavn 
af. Valget vedrørende tandpleje hviler 
derfor på et fagligt grundlag samt på 
den enkelte brugers ønsker  
og formåen.
 
Hvad indgår ikke i ydelsen
Som hovedregel indgår ikke større 
behandlinger som f.eks. krone- og bro-
arbejde samt implantater.

Udgift og hjælp til transport er ikke om-
fattet. Borgeren/plejen skal selv sørge 
for planlægning af transport.
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Tandplejen træffes på tlf. 7210 6730 
Man - tors kl. 08 - 10 og 13 - 15 og fre kl. 08 - 10

Hvem udfører ydelsen
Generel og individuel forebyggelse 
varetages af tandplejer og tandklinik
assistent. Undersøgelse udføres af 
tandplejer eller tandlæge og tand/pro-
tese behandling varetages af tandlæge.

Personalet har en relevant tandpleje-
faglig uddannelse og fornøden viden 
om målgruppen. Personalet kvalificerer 
sig løbende via relevante kurser.

Frit valg
Hvis der er et ønske om, at få omsorgs-
tandplejen lavet hos en privatpraktise-
rende tandlæge, er det muligt. Vi skal i 
så fald lave en aftale med tandlægen. 
Fredericia Kommunale Tandpleje vil 
sørge for det praktiske i forbindelse 
med en sådan aftale.

Hvordan visiteres  
til omsorgstandpleje
Sagsbehandler i Fredericia kommunes 
visitation træffer afgørelse om, hvorvidt 
en borger er berettiget til omsorgs-
tandpleje. Ansøgning om optagelse i 

omsorgstandplejen rettes til  
kommunens visitation.
Ny visitation kan ske, hvis en borgers 
funktionsniveau ændrer sig.

Ud fra tandlægefaglige kriterier kan 
der henvises fra specialtandplejen til 
omsorgstandplejen eller omvendt.

Det er ikke muligt selv at tilmelde sig 
omsorgstandplejen.

Visitationen 
Bülows Kaserne,  
Øster Voldgade 18F, 2. sal  
7000 Fredericia

Tlf. 7210 7880 kl. 09.00 – 11.00
visita@fredericia.dk

Klagemuligheder
Der er ingen klageinstans for afgørelser 
vedr. visitation til omsorgstandpleje.

Faglige klager over tandbehandlingen 
kan rettes til leder af omsorgstand- 
plejen eller tandplejens overtandlæge. 
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