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Vedtægter for Ældrerådet / Seniorrådet i Fredericia kommune, 2026 til 2029 

 
I Fredericia Kommune har Ældrerådet / Seniorrådet besluttet, at rådet anvender betegnelse 
Seniorrådet. Betegnelsen Seniorrådet anvendes derfor fremover i vedtægter m.v. 
 
 
§ 1 Navn 
Seniorrådet i Fredericia Kommune er etableret efter reglerne i Ældreloven § 34-37. 
 
 
§ 2 Seniorrådets formål 
Stk. 1   Seniorrådet er Fredericia Kommunes ældrepolitiske råd og virker som sådan for at skabe de bedste 
vilkår for 60+ årige i Fredericia Kommune. 
 
Stk. 2   Seniorrådet skal høres om alle forslag der vedrører ældre i overensstemmelse med denne vedtægt. 
 
Stk. 3     Seniorrådet rådgiver kommunalbestyrelsen i ældrepolitiske spørgsmål og formidler synspunkter 
mellem borgerne og kommunalbestyrelsen om lokalpolitiske spørgsmål, der vedrører ældre. 
 
Stk. 4   I tilfælde, hvor en sag vedrørende ældreområdet forberedes i et stående Byråds udvalg, skal 
Seniorrådet inddrages i forberedelsen og senest før indstilling til Byrådet udarbejdes. 
 
Stk. 5 Seniorrådet indstilling skal være en del af sagens akter og følge sagen frem til endelig behandling i 
Byrådet. 
 
Stk. 6   Høring af Seniorrådet skal ske, hvad enten den formelle vedtagelse i en sag træffes af Byrådet, af et 
Byrådets udvalg eller er uddelegeret til Fredericia Kommunes administration. 
 

§ 3 Seniorrådets virksomhed/arbejde 
Stk. 1    Seniorrådet er en selvstændig forvaltningsenhed, der er omfattet af Forvaltningsloven og Lov om 
offentlighed i forvaltningen. Seniorrådets medlemmer har tavshedspligt i det omfang det følger af 
lovgivningen eller særlige bestemmelser i enkelte sager. 
 
Stk. 2    Seniorrådet kan af egen drift udtale sig og stille forslag inden for alle forvaltningsgrene om emner, 
der har betydning for ældre i kommunen. 

Stk. 3    Seniorrådet kan behandle generelle spørgsmål, men må ikke behandle personsager. Seniorrådet 
kan imidlertid tage generelle spørgsmål op, som udspringer af en personsag. 

Stk. 4    Seniorrådet udøver sin virksomhed i lukkede møder. Beslutningsreferater er offentligt tilgængelige, 
for eksempel på kommunens hjemmeside. 

Stk. 5    Seniorrådet bør holde sig orienteret om de ældres levevilkår i kommunen og om deres ønsker og 
behov. 
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Stk. 6    Seniorrådet bør gøre en indsats for at fremme nærdemokratiet, så ældre kan inddrages aktivt i de 
lokale beslutninger på ældreområdet. 

Stk. 7    Seniorrådet kan udtale sig om tilsynsrapporter fra Ældretilsynet og Styrelsen for Patientsikkerhed, 
der omhandler plejehjem og hjemmepleje. 

Stk. 8.     Seniorrådet udarbejder i første kvartal en beretning om sin virksomhed i det foregående år, første 
gang i 2027. Den sendes til kommunalbestyrelsen og offentliggøres. 
 
 
§ 4 Seniorrådets sammensætning samt opstilling af kandidater 
Stk. 1    Personer, der har fast bopæl i Fredericia Kommune, og som er fyldt 60 år senest på valgdagen for 
valg til Seniorrådet, har valgret og er valgbare ved valg til Seniorrådet. 

Stk. 2    Til Seniorrådet i Fredericia Kommune vælges 9 medlemmer for en fireårig periode. Valgperioden 
starter den 1. januar i kalenderåret efter valget. 
 
Stk. 3    Kandidater udover de 9 valgte medlemmer er suppleanter i en rækkefølge ud fra de opnåede 
stemmetal. En suppleant bliver medlem af rådet, når et medlem udtræder eller er forhindret i at varetage 
sit hverv i mindst tre måneder. 
 
Stk. 4    Suppleanterne deltager ikke i Seniorrådets ordinære møder. 

Stk. 5    Medlemmerne modtager diæter og udgiftsgodtgørelse mv. efter reglerne i § 16a i Lov om 
kommunernes styrelse. Medlemskab af Seniorrådet er ikke et borgerligt ombud. 
 
 
§ 5 Valg til Seniorrådet 
Stk. 1    Kommunalbestyrelsen sørger for, at der afholdes valg til Seniorrådet hvert fjerde år. 
 
Stk. 2    Valgperioden følger kommunalbestyrelsens valgperiode. 

Stk. 3    Kommunalbestyrelsen udarbejder i samråd med Seniorrådet regler for, hvordan valget skal holdes.  
 
Stk. 4    Der nedsættes en valgbestyrelse, der består af 3 medlemmer af Seniorrådet og 2 medlemmer 
udpeget af Senior- og Sundhedsudvalget. 
Valgbestyrelsen indkalder til et eller flere opstillingsmøder og kommunaldirektøren står for den praktiske 
afvikling. 
 
Stk. 5    Opstilling af kandidater sker, efter at valget er annonceret i Lokalpressen og andre relevante steder. 
Der orienteres om Seniorrådets arbejde og opgaver samt om valgreglerne hertil. Enhver stemmeberettiget, 
der måtte ønske det, kan kræve at blive opført på stemmesedlen. Alle opstillede kandidater opføres på en 
fælles stemmeseddel, i en rækkefølge der afgøres ved lodtrækning. 

Stk. 6    Seniorrådet tiltræder den førstkommende 1. januar i kalenderåret efter valgets afholdelse. 
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§ 6 Seniorrådets konstituering og arbejdsvilkår 
Stk. 1    Seniorrådet konstituerer sig inden den 1. januar i kalenderåret efter valgets afholdelse, med 
formand, næstformand og kasserer. Hvis én af de konstituerede ønsker at fratræde sin post, foretages en  
Ny konstituering af Seniorrådet. 
 
Stk. 2    Det konstituerende møde indkaldes af forvaltningen med mindst 8 dages varsel og ledes – indtil 
valg af formand har fundet sted – af det medlem, som længst har været medlem af et ældreråd. Hvis alle er 
nyvalgte eller flere har samme anciennitet, ledes mødet af den ældste af disse.  
Bemærkning: Her er tale om sædvanlig praksis; men det er nyttigt, at vedtægterne pålægger en bestemt 
person at sørge for indkaldelse til det første møde efter valget. 
 
Stk. 3    Seniorrådet kan beslutte at nedsætte faste udvalg og/eller arbejdsgrupper for hele valgperioden 
eller ad hoc-udvalg og arbejdsgrupper. 
 
Stk. 4    Udvalg og arbejdsgruppers opgaver besluttes af Seniorrådet. Et udvalg og/eller en arbejdsgruppe 
kan ikke udtale sig på Seniorrådets vegne. 
 
Stk. 5    Seniorrådet fastsætter selv sin forretningsorden. 
 

§ 7 Seniorrådets økonomi 
Stk.1    Kommunalbestyrelsen betaler udgifterne ved Seniorrådets virksomhed og stiller sekretariatsbistand 
til rådighed, hvis Seniorrådet ønsker dette. 
 
Stk. 2    Seniorrådet kan udarbejde sit forslag til budget for det kommende år.  
 
Stk. 3    Medlemmer af Seniorrådet modtager diæter og udgiftsgodtgørelse mv. efter Lov om kommunernes 
styrelse. 
 
 
§ 8 Samarbejde 
Stk. 1   Kommunalbestyrelsen og Seniorrådet lægger vægt på at have et konstruktivt og positivt samarbejde 
til gavn for de ældre i Fredericia Kommune. 
 
Stk. 2    Seniorrådet mødes efter behov med kommunalbestyrelsen, de stående udvalg og forvaltningen til 
drøftelse af ældrepolitiske emner. 
 
Stk. 3    Den lovbestemte høring af Seniorrådet gælder, hvad enten beslutning træffes i 
kommunalbestyrelsen, i et fagudvalg eller af forvaltningen. 
 
Stk. 4    Høring skal ske i god tid, inden der træffes beslutning.  
Høringsperioden er mindst 14 dage forud for det pågældende udvalgsmøde. I undtagelsestilfælde aftales 
en særlig høringsprocedure mellem Seniorrådets formand og forvaltningen. Det skal fremgå af 
udvalgets/kommunalbestyrelsens beslutningsreferat, at der foreligger høringssvar fra Seniorrådet. I sager, 
der skal videre til behandling, skal høringssvar være påtegnet eller vedlagt som bilag. 
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§ 9 Seniorrådets møder 
Stk. 1   Seniorrådet fastsætter selv sin forretningsorden, herunder regler for dagsorden, mødeindkaldelser, 
ikke lovpligtige diæter og arbejdsform. 
 
Stk. 2   Seniorrådet afholder møder efter behov, normalt omkring 11 møder årligt. 
 
Stk. 3 Seniorrådet er beslutningsdygtigt, når mindst 5 medlemmer er til stede. 
 
Stk. 4 Beslutninger træffes ved almindeligt stemmeflertal. Ved stemmelighed er formandens stemme 
afgørende. 
 
  
§ 10 Ikrafttræden/genforhandling/opsigelse 
Stk. 1   Vedtægten træder i kraft efter vedtagelse i Seniorrådet og godkendelse i kommunalbestyrelsen. 
 
Stk. 2    Vedtægten tages op til revision, når lovgivning eller andre forhold nødvendiggør det, dog senest i 
første kvartal af det kalenderår, der følger efter valgåret. Næste gang er i år 2030. 
 
Stk. 3    Vedtægtsændringer skal, for at være gyldige, vedtages i Seniorrådet og godkendes af 
kommunalbestyrelsen. 
 
 
Vedtaget på Seniorrådets møde den: 13. maj 2026 
 
Seniorrådet i Fredericia Kommune: 
 
 
……………………………………………………………. 
Marianne Lind Thomsen (Formand) 
 
 
Godkendt af kommunalbestyrelsen i Fredericia Kommune den:   
 
For Fredericia Kommune  
 
 
……………………………………………………………..   
Borgmester   
 
 
 
 
 
Seniorrådets medlemmer: 
 
Marianne Lind Thomsen, Kirsten Høj Nielsen, Ann-Lene Nordbeck, Jørn Fischer, Maj Terp Rasmussen,  
Lis Raaschou, Helge Møller Madsen, Bente Krüger Sørensen og Bjarne Lyngså Ovesen. 


