
                                                                                          
Brug af værnemidler i Plejen 

Vi bruger værnemidler for at beskytte personalet og 

hindre, at der føres smitte med videre til andre borgere 

Generelt (ved alle borgere) 

        

Forklæde bruges altid ved morgenpleje i sengen samt i alle  

situationer med risiko for kontakt med blod, urin, afføring,  

andre sekreter samt store mængder af skællende hud 

 

Ved kendt smitte  

(Kontaktsmitte) 

Eks. MRSA, VRE, ESBL, Clostridium difficile, Norovirus 

           

 

(Dråbesmitte, støvbåren smitte) 

Eks. Norovirus med opkast, meningitis, RS-virus, Influenza, 
Covid-19 

TB (lunge), luftvejsinfektioner med multiresistente 

 bakterier (og ved støvsugning og skift af sengetøj ved 
MRSA) 

                 eller     (med visir) 

 

(Luftbåren smitte) 

Eks. TB (multiresistent) 

              (maske med filter) 

 

Følg altid kommunens retningslinjer og informer  

hygiejnesygeplejersken ved kendt smitte 
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