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Fredericia Byrad hilser hgringsversionen af Sundhedsaftalen 2015-2018 for Region Syd-

danmark velkommen og anerkender det store og grundige arbejde, der ligger bag.

Byradet ser Sundhedsaftalen som en ambitigs aftale med en god sammenhzng til de fore-
gaende sundhedsaftaler. Det tegner ligeledes godt for et steerkere samarbejde pa tveers af
sektorer, at der nu er en samlet sundhedsaftale for Region Syddanmark og alle 22 syddan-
ske kommuner samtidig med, at det er en stor styrke, at der er mulighed for at indga bilate-

rale udviklingsaftaler.

Udkastet til sundhedsaftalen laegger sig forholdsvis taet op af den foregaende aftale. Det ser
Fredericia Byrad ogsa som ngdvendigt, da der stadig er behov for at arbejde med imple-
menteringen af den forrige aftale. Yderligere ses det som en vigtig del af implementeringen
af sundhedsaftalen, at de lokale samordningsfora fastholdes, ikke mindst for at sikre lokalt
fokus pa implementering af sundhedsaftalen i praksis. Det er en ambitigs aftale med mange
indsatser, og det er vigtigt, at malene forpligter og omszettes til handling, der monitoreres

og hvor der falges op pa resultater i et teet samarbejde.

Vi har i Fredericia igennem laengere tid arbejdet med den rehabiliterende tilgang og med
stor succes. Vi finder det derfor meget positivt, at den rehabiliterende tilgang nu er det
grundleeggende fundament i den kommende sundhedsaftale. En feelles og rehabiliterende
tilgang vil veere med til at sikre sammenhang og helhed for borgerne i deres forlgb i sund-

hedsvasnet.



Fredericia Byrad bifalder endvidere ligestillingen mellem somatik og psykiatri i sundheds-
aftalen, men er ogsa opmarksom pa de store krav, det medfarer og det forventede ggede

ressourceforbrug, f.eks. pa genoptraeningsomradet. Denne nye malgruppe kraever sandsyn-
ligvis nye tilbud/ indsatser, som ikke eksisterer i kommunen i dag. Der vil veere behov for
at lave mere individuelt tilpassede indsatser de steder, hvor borgere med sindslidelser mg-

des. Det vil vi gerne i yderligere dialog omkring.

Den tilknyttede underaftale om behandling ved dobbeltdiagnoser med et samtidigt misbrug
og en psykiatrisk lidelse, ses som en steerk udmelding og Fredericia Kommune vil ga ind i
arbejdet med stort engagement. Det er dog uklart hvilken rolle lokalpsykiatrien har i for-
hold til sundhedsaftalen: Ligger der de samme forventninger til lokalpsykiatriens fokus pa

sundhed, som det er formuleret for sygehusene?

Det er szrdeles tilfredsstillende, at der nu tales om, at dobbeltbelastede borgere er et feelles
anliggende, sadan at borgeren er med til at udstikke retningen for indsatsen og derfor ogsa
er motiveret for at samarbejde omkring felles planer. Denne tilgang ger sig geeldende for
alle fagomrader i Fredericia Kommune, og det vil vi bringe med ind i arbejdet med sund-

hedsaftalen.

Konkret er det for Fredericia meget magtpaliggende i relation til koordinationen mellem
Socialpsykiatrien, Misbrugscentret og Lokalpsykiatrien, at den ”Felles samarbejdsaftale for
mennesker med et misbrug og en psykiatrisk lidelse”, indarbejder Sundhedsstyrelsens og
Socialstyrelsens ”Retningslinjer for udarbejdelse af koordinerede indsatsplaner” fra august
2014. Det konkrete indhold af denne samarbejdsaftale er centralt for, at den lokale koordi-
nation og samarbejdet vil lykkes i praksis. Fredericia Kommune afventer derfor det endelig

forslag til samarbejdsaftalen.

Fredericia Byrad ser det ogsa som et staerkt initiativ, at beskaftigelsesomradet nu fremgar
sa tydeligt i sundhedsaftalen. Det er et vigtigt samarbejde, som har stort fokus i Fredericia

Kommune.



Fredericia understgtter Det Feelles Medicin Kort og finder det velrepraesenteret i sundheds-
aftalen. Dog savnes en tydeligere sammenhang i forhold til det store antal utilsigtede han-
delser vedrgrende medicineringsfejl. Det er naevnt kort forskellige steder i aftalen, men der

er ikke udstukket en egentlig retningslinje.

Endelig ser Fredericia dbningen for it-kommunikation, som et godt tiltag og bifalder den
ambitigse linje, der er lagt indenfor velferdsteknologi. Pa dette omrade er det ogsa vigtigt

at arbejde handlingsorienteret og med systematisk opfalgning pa fremdriften.

Fredericia star foran en spandende udvikling af det naere sundhedsvasen og haber at dele
af dette arbejde kan indga i udviklingsaftalen. Fredericia Kommune har igangsat en omfat-
tende analyse af den aktivitetsbestemte medfinansiering og Sygehus Lillebalt bidrager po-
sitivt til dette arbejde. Fredericia Byrad opfordrer til, at denne analyse indgar i udviklingsaf-
talearbejdet. Fredericia Byrad finder det desuden oplagt, at arbejdet med et kommende
sundhedshus i Fredericia indgar i udviklingsaftalen set i lyset af lukningen af Fredericia
Sygehus. | Fredericia Kommune finder vi det vigtigt at arbejde evidensbaseret og gnsker
derfor at indga i forskningssamarbejde med Region Syddanmark. Disse tanker kunne med
fordel udvikles i udviklingsaftalen, hvilket vi i Fredericia Byrad meget gerne ser en tilba-

gemelding pa sammen med forventninger til den videre proces for udviklingsaftalen.

Fredericia Byrad ser frem til det videre samarbejde til gavn for kommunens borgere.
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