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Leg med sproglyde -

fonologisk opmaerksomhed for de aeldste bgrn i
daginstitutionerne i Fredericia Kommune |

Et 2-arigt projekt i Fredericia Kommune har gjort barnene mere fonologisk opmaerksomme. Nogleor-
dene til projektets succes har veeret aktionslaering, tvasrfaglighed og systematik med materialer og

aktiviteter tilpasset malgruppen.

HELLE THERKELSEN

| Uddannet folkeskolelezerer. Folke-
(1| skoleleerer og laesevejleder 1997 -
.| 2009. PD i logopeedi i 2010

| Tale-hgrekonsulent ved Pasdago-
gisk Psykologisk Radgivning (PPR)
i Fredericia siden 2010

Mail: Helle.therkelsen2@fredericia.
dk

Fredericia Kommune har i foraret 2015 afslut-
tet et 2-arigt projekt med fokus pé fonologisk
opmaerksomhed for de zeldste bgrn i daginsti-
tutionerne. Projektet blev igangsat pa baggrund
af resultaterne af de kommunale sprog- og lze-
seevalueringer i starten af 0. klasse. | Fredericia
Kommune har man siden 2009 anvendt evalu-
eringsmaterialet “Laeseevaluering pd begynder-
trinnet” (Petersen & Borstrgm, 2004) i indsko-
lingen pa samtlige kommunale skoler, og der er
lige siden lavet systematisk dataindsamling af
resultaterne for hele kommunen. Resultaterne
har alle arene vist, at bgrnene er meget lidt fo-
nologisk opmasrksomme, nar de starter i skole,
mens de generelt har gode kompetencer i ord-
forrad og bogstavkendskab (se evt. tabel sidst

i artiklen). Kompetencer pé alle tre omréder er
vaesentlige forudsastninger for den tidlige skrift-
sprogstilegnelse (Petersen & Borstrgm, 2004).

Forebyggelse og bedre identifikation af barn i
risikko for senere leese- og stavevanskeligheder
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Vi har haft to hovedformél med at saette mere
fokus pé fonologisk opmeaerksomhed i daginsti-
tutionerne. For det fgrste vil vi styrke den tidlige
forebyggende indsats yderligere i fgrskoleal-
deren i forhold til senere lsase-/stavevanskelig-
heder. For det andet gnsker vi i hgjere grad at
kunne anvende laeseevalueringerne i starten

af 0. klasse til at identificere de elever, der har
seerligt sveert ved at tilegne sig kompetencer i
fonologisk opmaerksomhed og derfor er i gget
risiko for at udvikle senere laese- og stavevan-
skeligheder. Dette med henblik pa at saette ind
med en forebyggende og malrettet indsats tid-
ligt i skoleforlghet.

For at na vores overordnede mél opsatte vi

fglgende delmal for vores projekt i daginstitu-

tionerne:

 at styrke det paedagogiske personales kom-
petencer i arbejdet med fonologisk opmaerk-
somhed.

= at styrke samarbejdet mellem de kommunale
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sprogvejledere og tale-hgrekonsulenterne
ved Peedagogisk Psykologisk R&dgivning
(PPR). Projektet taenkte vi som en oplagt og
meget konkret made at blive undersggende
pa snitfladerne mellem vores faggrupper (ar-
bejdsomréder og arbejdstilgange) og dermed
styrke samarbejdet fremadrettet ogsé péa an-
dre sproglige indsatsomrader.

* at sammensaette et materiale og et systema-
tisk program der kunne vaere inspirerende
for badde bgrn og voksne og let tilgeengeligt
for det pesedagogiske personales arbejde med
fonologisk opmasrksomhed.

Idé og planlaegning

Idéen til projektet blev til i PPR i efteraret 2012,
hvor vi blev tovholdere for projektet. Overord-
net form og rammer har vi planlagt i et tveer-
fagligt samarbejde med vores tale-hgrekonsu-
lentkollegaer i PPR, peedagogisk konsulent og
leesekonsulent i Peedagogisk Udviklingscenter
(PUC) samt kommunens distriktsinstitutionsle-
dere. Materialer og vejledninger er udarbejdet
og sammensat af os som tovholdere med gode
input og sparring fra vores tale-hgrekonsulent-
kollegaer. PUC har afholdt udgifterne til materi-
aler til de kommunale daginstitutioner. Kommu-
nens fire distriktsinstitutionsledere besluttede,
at projektet skulle veere en obligatorisk opgave
for samtlige 30 kommunale daginstitutioner.
De private daginstitutioner fik tilbuddet om at
deltage mod betaling af udgifter til materialer,
og seks ud af syv private daginstitutioner tak-
kede ja til deltagelse i projektet. Der er s&ledes
tale om, at stort set samtlige bgrn 4rgang 2008
og argang 2009 i kommunen har deltaget i pro-
jektet.

Aktionslaering og samarbejde mellem tale-hg-
rekonsulenter og sprogvejledere

Indsatsen har vaeret organiseret som et akti-
onsleeringsprojekt, hvor tale-hgrekonsulenterne
har haft rollen som igangseettere og vejledere
pé aktiviteterne i det konkrete og systematiske
program. Vi valgte at sammensactte et syste-
matisk program af flere grunde. Vi gnskede at
sikre en minimumindsats med fonologisk op-
meerksomhed i alle daginstitutioner uafhaengig

af de forudgdende kompetencer hos det paeda-
gogiske personale. Vi gnskede at na sa bred en
bgrnegruppe som muligt i forhold til aktiviteter-
nes svaerhedsgrad, men samtidig ogsa sikre en
progression i forlgbet. Og endelig gnskede vi
med et systematisk program at optimere betin-
gelserne for at lave kvalitative evalueringer af
projektet.

Projektet blev skudt i gang med et kursus i
fonologisk opmeasrksomhed for de kommunale
sprogvejledere. Sprogvejlederne har derudover
faet sidemandsopleering ved deltagelse i aktivi-
teterne, og det har fra starten vasret hensigten,
at de ved projektets afslutning skulle overtage
ansvaret for at igangsaette og vejlede kom-
mende drs indsatser med fonologisk opmaerk-
somhed.

Samarbejdet mellem tale-hgrekonsulenter og
sprogvejledere har veeret konstruktivt og prae-
get af abenhed og respekt for hinandens faglig-
heder. Vi kan noget hver for sig, og vi kan noget
sammen til glaede for bgrnene.

Viaterialet og det systematiske program

Vi besluttede tidligt i planlaegningen, at indsat-
sen med fonologisk opmaerksomhed skulle mal-
rettes de aeldste bgrn i daginstitutionerne. Dels
fordi de fleste daginstitutioner allerede havde
tradition for at samle de @ldste bgrn i “store-
grupper” aret fgr skolestart, hvilket gav os en
oplagt ramme for programmet. Dels fordi aktivi-
teter med fonologisk opmaerksomhed krzever et
vist sprogligt abstraktionsniveau. Eftersom det
for mange daginstitutioner - og dermed ogs4
for bgrnene - var et ret nyt indsatsomrade, vur-
derede vi, at vi bedst kunne ramme et passende
niveau i forhold til sveerhedsgraden af aktivite-
terne, hvis vi valgte de seldste bgrn i daginstitu-
tionerne ud som maélgruppe.

Vi sggte ihzerdigt, men kunne ikke finde frem til
et samlet materiale eller systematisk program
med fonologisk opmeasrksomhed maélrettet bgrn
i daginstitutioner. Derfor valgte vi at sammen-
seette vores eget systematiske program med
fonologisk opmasrksomhed for de aeldste bgrn
i daginstitutionerne. Programmet er forlgbet
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over i alt otte gange - fire gange f@r nytar og
fire gange efter nytdr med tale-hgrekonsulenter-
ne som igangsaettere pa aktiviteterne hver an-
den gang. Indholdet af programmet har vaeret
ens de to f@rste gange, de to nasste gange, osv.,
saledes at psedagogerne i storegruppen har
skullet gentage ngjagtig de samme aktiviteter
med bgrnegruppen, som tale-hgrekonsulenten
igangsatte ved seneste besgg. Tale-hgrekonsu-
lenten har Igbende tilbudt vejledning til paeda-
goger og sprogvejledere i forhold til udfgrelsen
af og forstdelsen for aktiviteterne. Der har veeret
en bevidst progression igennem programmet
i forhold til aktiviteternes svaerhedsgrad - fra
aktiviteter omhandlende generel sproglig op-
maerksomhed (fx leg med sammensatte ord),
til aktiviteter med fonologisk opmasrksomhed
(leg med rim og stavelser) og til sidst fonemisk
opmarksomhed (leg med enkeltlyde). De fgrste
fire gange f@r nytar har séledes primaert om-
handlet aktiviteter med sproglig og fonologisk
opmerksomhed, mens de sidste fire gange ef-
ter nytar primaert har omhandlet aktiviteter med
fonologisk og fonemisk opmaerksomhed.
Inspirationen til de udvalgte aktiviteter i
programmet har vi bl.a. faet fra diverse ek-
sisterende materialer til lidt asldre bgrn i 0.
klasse, men vi har ogsd fundet pa nye aktivite-
ter pa baggrund af vores viden om fonologisk
opmarksomhed og erfaring med fonologisk
opmarksomhed for fgrskolebgrn i vores egne
kommunale sproglydsgrupper (for bgrn med
fonologiske vanskeligheder). Derudover har vi i
programmet inddraget kendte sange og rim.
Aktiviteterne i programmet har vi beskrevet i
en udfgrlig vejledning til hver enkelt gang. Hver
daginstitution har faet udleveret en materiale-
kasse, som blandt andet indeholder en rimbog
til dialogisk laesning, plancher med bogstavrim
til dialogisk laasning, postkort og ”brikker” med
tegninger til diverse aktiviteter, kompendium
med sange og rim, informationsfolder til forasl-
dre, andet informationsmateriale til foresldre,
bogstavplancher, flip-floppere, kridt, simple
terningespil, m.v. Illustrationerne er udfgrt af en
tidligere kollega for os. -

Kvantitativ og kvalitativ evaluering af projektet
Vi har efter projektets 1. og 2. ar evalueret med
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spgrgeskemaer til paedagoger, sprogvejledere
og daginstitutionsledere. Hovedkonklusionerne
pa baggrund af den kvalitative evaluering er:

* De bgrn, der har veaeret preesenteret for det
systematiske arbejde med fonologisk op-
maerksomhed, er blevet mere fonologisk
opmaerksomme. Vurderet pa baggrund af
paedagogernes besvarelser i spgrgeskemaer,
som forteller, at mange bgrn leger videre
med sproglydene inspireret af aktiviteterne
i storegruppen. Det, at de leger videre med
sproglydene i nye sammenhasnge og pé nye
méder, vurderer vi, er et udtryk for en hgjere
grad af fonologisk opmasrksomhed.

» Aktiviteterne kan og bliver anvendt af pas-
dagogerne i andre sammenhange end i sto-
regruppens samling og ogsa til yngre bgrn.

» Paedagoger og sprogvejledere fgler sig kleedt

pé til selv at kunne igangsaette lignende for-
Igb med fonologisk opmaerksomhed. Akti-
onsleeringen har veeret vigtig i den forbin-
delse.

* Generelt har peedagogerne fundet materialet
Inspirerende og af passende svasrhedsgrad,
bade for de voksne at igangsaette og for
bgrnene at udfgre. Peedagogerne oplever,
at materialet isaer har fanget de bgrn, der
har lettest ved det. Men samtidig beskriver
flere peedagoger, at de har kunnet anvende
materialet individuelt med de bgrn, der har
svaerest ved det.

+ Forzldrematerialet synes ikke at have haft
den gnskede virkning.

+ Tveerfagligheden vurderes afggrende for
projektets fgdsel og gennemfgrelse — de
involverede aktgrer er pasdagoger, sprog-
vejledere, daginstitutionsledere, distriktin-
stitutionsledere, skoleledere, SFO-ledere,
laesekonsulent, pasedagogisk konsulent og
tale-hgrekonsulenter.

* Fysiske rammer, gruppestgrrelse og priori-
tering fra ledelsen i den enkelte daginsti-
tution spiller en vigtig rolle for en succesfuld
gennemfgrelse af programmet med fonolo-
gisk opmaerksomhed.

Som en del af projektets andet &r har det pee-
dagogiske personale i glidende overgang og 0.
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klasseleerere ogsa faet tilbud om information og
vejledning i aktiviteter med fonologisk opmaerk-
somhed. Der er ikke lavet formelle evalueringer
af dette tiltag.

Udover de kvalitative evalueringer har vi kun-
net sammenligne resultaterne af de kommunale
lseseevalueringer i starten af 0. klasse 2014

- efter projektets fgrste ar - med tidligere ars
resultater. Vi har haft en statistiker til at regne
pé tallene, og vedkommende har vurderet, at
den forbedring, der ses i 2014 i forhold til de
tidligere &r (2009-2013), er statistisk signifikant
med en p-veerdi pa <0,003. Vi kan saledes med
statistisk belaeg sige, at vores indsats har vir-
ket. Interessant er det ogs4 at se, at indsatsen

har haft en positiv indvirkning pa de to andre
skriftsproglige omrader, ordkendskab og bog-
stavkendskab. Vi er ikke i mal i forhold til fono-
logisk opmesrksomhed, men vi har en klar for-
ventning om at komme meget testtere p& med
projektets andet &r, hvor indsatsen i hgjere grad
har forankret sig i det pasdagogiske arbejde.
Vores klare - men subjektive - oplevelse er, at
de bgrn, vi har mgdt i projektets andet &r, har
veeret mere fonologisk opmaerksomme fra start,
end de bgrn vi mgdte i projektets fgrste ar. Det
er vores indtryk, at indsatsen med fonologisk
opmeerksomhed for de zldste bgrn har haft en
afsmittende effekt p& de yngre bgrn i daginsti-
tutionerne.
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Tabel 1: Sprog- og leeseevaluering 2009 - 2013

Tabel 1 viser resultaterne af den kommunale
sprog- og leeseevaluering i starten af 0. klasse
i perioden 2009-2013. De tre kategorier — grgn,
gul, rgd — siger noget om, hvor gode barnets
skriftsproglige forudsaetninger er.

Det anvendte evalueringsmateriale er “Lze-

‘seevaluering pa begyndertrinnet” (Petersen &

qustrgm, 2004)
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Opsummering og tanker om det fremadrettede
arbejde med fonologisk opmaerksomhed

Vores evalueringer viser, at vi har naet vores
delmal og derfor ogsé er kommet teettere pa at
opfylde vores hovedformél med projektet. De
bgrn, der har veeret preesenteret for systematisk
arbejde med fonologisk opmaerksomhed, er
blevet mere fonologisk opmasrksomme. Flere
bgrn starter i 0. klasse med gode kompetencer

i fonologisk opmesrksomhed, hvorfor skolerne
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i hgjere grad kan anvende resultaterne i starten
af 0. klasse til at identificere de bgrn, der er i ri-
siko for senere laase-/stavevanskeligheder.

Indsatsen med fonologisk opmesrksomhed er
afsluttet pa projektbasis i foraret 2015. For at
kunne sikre fremadrettede indsatser med fono-
logisk opmeerksomhed i daginstitutionerne, har

vi anbefalet de fire distriktsinstitutionsledere, at:

« daginstitutionerne kombinerer en systema-
tisk tilgang til fonologisk opmasrksomhed
med at taenke fonologisk opmaerksomhed
ind i dagligdagsaktiviteter for de seldste bgrn

» daginstitutionerne teenker fonologisk op-
meerksomhed ind i dagligdagsaktiviteter for
de yngre bgrn

* daginstitutionslederne i faellesskab med
sprogvejlederne er ansvarlige for at ovensta-
ende bliver gennemfgrt

* sprogvejlederne bliver primzeere vejledere pa
indsatser med fonologisk opmaerksomhed

« tale-hgrekonsulenterne kan inddrages kon-
sultativt ved behov

Vores evalueringer viser, at det psadagogiske
personale har faet ejerskab til arbejdet med
fonologisk opmaerksomhed. De har faet kom-
petencer til at brede det ud og ggre det til deres
eget. Denne metodefrihed taenker vi er vigtig,
selv om vi som udgangspunkt anbefaler, at
man ogsa anvender en systematisk tilgang lig
vores program til de aldste bgrn.
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aktuelt. De kobles ganske enkelt til
dine hgreapparater eller streamer,
sa kan du bedre hgre den der taler.

Er du nysgerrig pa at hgre mere?
Kontakt os allerede i dag!

Comfort Audio

HEAR THE FUTURE

www.comfortaudio.dk

DANSK AUDIOLOGOPADI 2/2015







