
Høringssvar på Sundhedsstrategien 

Børne- og skoleudvalget ønsker, at der både er fokus på børn og unges fysiske og psykiske/mentale 

sundhed. Indsatserne skal fremgår af strategien under Stærke børn i Stærke familier. Der peges på, at der 

opsættes tydelige indsatser og mål. 

 

Derfor ønsker udvalget fokus på: 

 Trivsel og sundhedsrådene i de 4 distrikter. De skal have en stærkere rolle og betydning i relation til 

udviklingen på den generelle forebyggelse. 

 

 Projekt Stærke børn i stærke familier. Det tværfaglige samarbejde skal styrkes imellem alle 

fagafdelinger og på det politiske niveau. Dette med henblik på at alle tager ejerskab for børn, unge 

og familiernes udfordringer.  

 

 Projektbeskrivelsen for Stærke børn i Stærke familier vil blive fremlagt i sensommeren 16. 

 

 Stærke børn i Stærke familier, vil blive et ” paraply projekt”, hvor første indsats vil blive målrettet 

en helhedsorienteret indsats til de gravide og nyfødte børn. Projektet vil gradvis optrappe 

indsatserne fra o – 18 år. Indsatserne vil tage afsæt i tværfaglighed og tværsektorielle 

helhedsorienterede indsatser. 

 

 Der arbejdes på, at tilbyde helhedsorienteret indsats til børn og forældre, på et tidligt tidspunkt 

inden familiens vanskeligheder vokser sig store. 

 

 Der skal arbejdes evidensbaseret med indsatserne, så vidt det er muligt. 

 

 


