Hgringssvar pa Sundhedsstrategien

Borne- og skoleudvalget gnsker, at der bade er fokus pa bgrn og unges fysiske og psykiske/mentale
sundhed. Indsatserne skal fremgar af strategien under Staerke bgrn i Staerke familier. Der peges pa, at der
opsattes tydelige indsatser og mal.

Derfor gnsker udvalget fokus pa:

e Trivsel og sundhedsradene i de 4 distrikter. De skal have en staerkere rolle og betydning i relation til
udviklingen pa den generelle forebyggelse.

e Projekt Staerke bgrn i staerke familier. Det tveerfaglige samarbejde skal styrkes imellem alle
fagafdelinger og pa det politiske niveau. Dette med henblik pa at alle tager ejerskab for bgrn, unge
og familiernes udfordringer.

e Projektbeskrivelsen for Staerke bgrn i Staerke familier vil blive fremlagt i sensommeren 16.

e Staerke bgrn i Steerke familier, vil blive et ” paraply projekt”, hvor fgrste indsats vil blive malrettet
en helhedsorienteret indsats til de gravide og nyfgdte bgrn. Projektet vil gradvis optrappe
indsatserne fra o — 18 ar. Indsatserne vil tage afseet i tveerfaglighed og tvaersektorielle

helhedsorienterede indsatser.

e Der arbejdes p3, at tilbyde helhedsorienteret indsats til bgrn og foraeldre, pa et tidligt tidspunkt
inden familiens vanskeligheder vokser sig store.

e Der skal arbejdes evidensbaseret med indsatserne, sa vidt det er muligt.



