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UDFORDRINGER UDVIKLINGSPRINCIPPER INDSATSOMRADER TILTAG SUCCESKRITERIER PROCESMAL
— Ensomhed Tema 1: En samlet stategi 1. Udvikling aff_aelles — AtviiStrategi for Udsathed — 1000+
Vivil have fokus pa det Der skal veere plads til alle i Fredericia, og der skal veere kernefortaelling formér atinddrage hinanden i folgere pa
— Beskaftigelse hele menneske mulighed for at alle kan leve et godt og trygt liv. Nogle gange 2. Feelles historier der udviklingen og planlaegningen. Facebook
tager livet uventede drejninger, og alle kan pa et tidspunkt binder sammen
— Lige adgang til Tema 2: i livet opleve at befinde sig i en udsat position. Derfor har 3. Tilgeengelighed — Atviformar at lave co- —50
sundhed Vi vil vaere en by for alle Social- og Beskaeftigelsesudvalget og Udsatteradet i foraret 4. Fysiske lokaler til creation ved at lave co-design ambassadorer
2018 taget initiativ til at udvikle en ny strategi pa udsatteom- ta and planning, co-production .
. ) . ; radighed P 8 CO-p ' i2019
) . radet, som har til formal at forebygge og mindske udsathed co-evaluation.
— Hjemloshed Jenr?j 3.k ) pa tvaers af Fredericia. 70
ivil dyrke sporti . : . —
— Misbrug feellesskaber . . At dert;kkz ale[]e opstar ambassaderer
Udbrede viden om strategien 1. Facebook samarbejde pa tveers, men at i 2020
— Tveerfagliet Tema 4: | Strategi for Udsathed vil vi gerne taettere p4 og i dialog 2. Hjemmeside der ogsa opstar sgmarbejde
samartﬁe'ge Vivil ind.dra e borgerne med borgere. Dertil er Facebook og hjemmeside et rigtig 3. Nyhedsbrev ambassadererne imellem. —20% af
] 8 8 godt vaerktgj. De kan fungere som platforme for informations- 4. Aviser l: d
A deling, opdateringer om events, arrangementer, dialog med : ) — Atviformadr at lave menneske ambassa a.rerne
— Borgeren i centrum Tgma 5 o borgere om forskellige emner og generelt skabe synlighed 5. Netaviser til menneske lgsninger fremfor er borg.e.re !
Vivil have flere ind i om strategien. Det overordnede mal er, at informere, 6.TV system til menneske lgsninger. Fredericia
— Byudvikling med feellesskaber engagere og opdatere interesserede borgere, sa flest muligt 7. Radio
fokus pa udsatte tager ejerskab i Strategi for Udsathed og sé det samtidigt 8. Kommunikations- — At gore samarbejdet med —30
grupper Tema 6: bliver synligt for gvrige bprgere, hvad strategien gar ud pa strategi de offentlige institutioner sa igangsatte
Vivil ga fra at vaere udsatte og hvilke effekter strategien medfrer. 9. Follos o-mail for abent og let tilgaengeligt som handlings-
— Oplysning om til at veere ansatte strategien muligt for ambassadarerne. netvaerk,
eksisterende dialogmeder,
tilbud Tema 7: . — Atvirammer den brede temadage mv
o Flere ambassadorer 1. Deltage i tiltag mal fra0- o S
: gruppe fra0-100ari
Vvid deli Vivilveere en gOd ven | Strategi for Udsathed samler vi alle dem, der vil vaere med til Fjer har grene ind sorg, krise, ensomhed, Iz(lﬁglog:;o
— Vidensdeling Tema 8: at arbejde for at mindske udsathed i Fredericia. Det kan vaere i strategien misbrug, hjemlashed B
A . = . borgere, frivillige, organisationer, virksomheder, kommunale 2. Deltage pa S k'\sks:érbarhed véteraner
— Psykisk sarbarhed Vivil netveerke og akterer m.fl. Som ambassader bliver man en del af et sterre brugerrédsmeder Sin{jsl‘\de\ser my '
kommunikere netveerk, hvor formalet med feaellesskabet er at forebygge og 3. Deltage i '
— Sorg og krise mindske udsathed i Frgdgr\cwa med fokus pa de 12 temae(. personalemader — Atvi accepterer forskellige
Tema 9: Som ambassader forpligtiger man sig ikke til at mgde op til inkl iohed
— Gaeldsramte Vivil samarbejde pd tveers mader og events, men vi haber selvfglgelig, at man vil tage SYNSvINKIer 0g uenigneder
A X R X . P, og altid finder den bedste
og fattlge imod de invitationer vi sender ud. Den viden, erfaring, idéer !
Tema 10: og engagement man kommer med er vigtig for strategien, lesning for de udsatte.
o . - fordi vi tror pa, at vi star staerkest, nar vi lgfter i flok.
Vivil have mere frivillighed __ Atviser ambassadgrerne
som medspillere med en
Tgma 1 , Etablering af handlingsnetvaerk 1. Handlingsnetveerk anden faglighed end den
Vivil have fysisk og mental Et handlingsnetveerk kan besté af forskellige ambassaderer. 2. Dialogmeader kommunale.
sundhed | Strategi for Udsathed bruger vi handlingsnetvaerk som 3. Events
et veerktayj, nar forskellige udfordringer kalder pa handling 4. Arrangermenter — Atviser en staerre involvering
Tema 12: og koordinering. Et handlingsnetvaerk vil bestd af folk med : & fra de mange ambassadgrer,
Vivil arbejde forebyggende forskellige fagligheder og viden, som kan drage fordel af 5. Temadage sarligt de frivillige.
hinanden i lgsningen af forskellige udfordringer. Handlings- 6. Netvaerksdage
netvaerk sammenszttes og igangsaettes pa baggrund af 7. Halvarlige — Atviser en stgrre integrering
den konkrete udfordring eller hvis der gnskes fokus pa et samlinger af et 'forebyggelseselement’

bestemt tema, etablering af initiativ, etc. Etableringen af han-
dlingsnetvaerk bidrager til at styrke samarbejdet pa tvaers og
at fa engageret flere i den feelles opgavelgsning.

8. Vidensopsamling

i strategiens primeere
aktiviteter.
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OMRADER DE FORSTE EFFEKTMAL DATAKILDE
Antallet af hjemlgse i Fredericia falder til 45 personer
frem mod 2020. Med seerligt forebyggende fokus p3,
. at der kommer feerre unge hjemlgse. . . . o
— Hjemlese Tal rekvireres fra den nationale hjemlgsetzelling i 2019.

Baseline
Antal hjemlgse i 2017 var 57 personer, heraf var
28 personer mellem 18 - 29 dr.

— Ensomhed og fzellesskaber

Et fald i ensomheden, s& Fredericia ikke overstiger
niveauet i Regionerne.

Baseline

2.200 borgere i Fredericia har aldrig eller nzesten aldrig
nogen at tale med, hvis de har problemer eller brug for statte
(5,2%). Regionsgennemsnit: 4,9%.

3.300 borgere i Fredericia er ofte ugnsket alene (7,9%)
Regionsgennemsnit: 6,4%.

Tal rekvireres fra Den Nationale Sundhedsprofil.

— Arbejdsfaellesskaber

Flere aktivitetsparate borgere i Fredericia, far en tilknytning til
arbejdsmarkedet eller uddannelse. Det forventes at strategien
frem mod 2020 kan understatte, at endnu flere aktivitets-
parate bliver selvforsgrgende.

Baseline

Antallet af aktivitetsparate kontanthjeelpsmodtagere, som er
blevet selvforsgrgende pé ordinzere timer efter afsluttet forlgb,
var i 3. kvartal 2018 pa 10.9 %.

Tal rekvireres fra Social og Beskaeftigelse.

— Geeld og fattigdom

Antallet af borgere der far hjeelp ved kommunens
gkonomi- og geeldsvejleder fastholdes pa samme niveau
12019 og 2020.

Baseline
| de farste tre maneder af gkonomi- og gaeldsvejlederens virke
i 2018 har 22 borgere faet geeldsvejledning.

Tal rekvireres fra Fredericia Kommunes
gkonomi- og geeldsvejleder.

— Misbrug

Forbruget af morfin blandt unge nedsaettes med 20 %.
Forbruget af opioider blandt voksne nedszettes til 20%.

Baseline
Unge stof: | Fredericia var ca. 50% af de unge indskrevet
i behandlingen i 2017 morfinafhaengige.

Voksne stof: Naesten dobbelt s mange er indskrevet i
Fredericia med opioider (bl.a. morfin) som hovedstof,
som i andre danske kommuner (27% vs. 14%).

Tal rekvireres fra Center for Rusmiddelforskning
samt egne malinger i Misbrugscenteret.
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Laes mere pa fredericia.dk/ Folg os pa Facebook Skriv til os pa Har du spgrgsmal kan du kontakte
borger/omsorg-sundhed/ Strategi for Udsathed mindreudsathed Louise Gade Ellekrog pa tlf. 2226 4511
strategi-udsathed i Fredericia @fredericia.dk Rachel Maller Lund pa tIf. 2572 4019
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