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PARTNERSKABSAFTALE PA PSYKIATRIOMRADET

”Man skal vaere rimelig stzerk for at vaere i dette her system”

Citat: Borger i Fredericia med en psykiatrisk diagnose.

Vi ved, at mange har en oplevelse af, at det kraever styrke at leve med en psykiatrisk diagnose. Skal
man komme godtigennem, kraever det hurtig og kvalificeret hjaelp fra bade kommunen og regionen.
| Fredericia Kommune og i Psykiatrien i Region Syddanmark er vi sammen optagede af at kunne give
denne hjzlp.

Derfor har vi fgr givet handslag pa, at vores feelles vision er, at flere mennesker med psykisk sygdom
bliver opsporet tidligt, udredt, behandlet samt oplever recovery og rehabilitering — bade for deres
psykiatriske og somatiske lidelser. At vi vil veere med til at skabe rammer for bedre livskvalitet. At vi
vil forebygge mistrivsel og psykisk sygdom hos specielt bgrn og unge, sa feerre behgver at stifte
bekendtskab med psykiatrien. Vi har ogsa sagt ja til, at vi vil skabe bedre sammenhang i forlgb og i
overgange, men vi gar ogsa skridtet videre.

Vi gnsker ikke blot at levere en bedre kvalitet af det, vi allerede ggr. Vi gnsker at udfordre os selv.
Det gor vi ved at udforske nye mader at understgtte vores borgere og patienter pa i deres jagt pa
drgmmen om et normalt liv, som i sidste ende ogsa betyder bidragende borgere til vores felles
samfund.

| det forgangne ar har vi gennemfgrt en omfattende falles proces med involvering af borgere og
fagpersonale via Designskolen, med det mal at kortleegge den nuveerende indsats og oplevelsen
heraf. Processen har givet mange brugbare indsigter i forhold til tilretteleeggelsen af den fremtidige
borgercentrerede indsats.

Den nye og ambitigse Sundhedsaftale for 2019-2023* understreger, at vi skal udvikle det naere og
sammenhangende sundhedsveesen pad tvaers af region og kommune. Malsatningerne i
Sundhedsaftalen, der omhandler psykiatrien, bliver ogsa malsaetningerne for samarbejdet mellem
Fredericia Kommune og Psykiatrien i Region Syddanmark.

e Vivil reducere andelen af unge med darlig mental trivsel

e Vivil reducere antallet af genindlaeggelser inden for 30 dage.

e Vivil reducere antallet af feerdigbehandlingsdage pa sygehusene.

e Vivil reducere overdgdeligheden blandt borgere med psykiske lidelser.

o Vivil sikre, at andelen af psykisk syge, som fastholdes pa arbejdsmarkedet og i
uddannelse gges.

1 sundhedsaftalen 2019 - 2023



https://www.google.dk/imgres?imgurl=http://work-live-stay.dk/for-virksomheder/wp-content/uploads/2015/09/region-syddanmark-logo-test-300x220.jpg&imgrefurl=http://work-live-stay.dk/for-virksomheder/medlemmerne/region-syddanmark/&docid=DyyutU8fpS9KqM&tbnid=55WDs6UUy-ML0M:&vet=10ahUKEwjWz5Py687TAhWKJVAKHbppAbUQMwgwKAcwBw..i&w=300&h=220&bih=934&biw=1680&q=logo%20region%20syddanmark&ved=0ahUKEwjWz5Py687TAhWKJVAKHbppAbUQMwgwKAcwBw&iact=mrc&uact=8
file:///C:/Users/af154/AppData/Local/Packages/Microsoft.MicrosoftEdge_8wekyb3d8bbwe/TempState/Downloads/sundhedsaftalen%202019-2023%20(1).pdf

”Det er svaert for systemet at se ud over ens diagnose og se det hele menneske i stedet for”.
Citat: Borger i Fredericia med en psykiatrisk diagnose.

Med fokus pa det hele menneske vil vi med indflytningen i Fredericia Sundhedshus sammen skabe
et laboratorium for borgerrettede Igsninger, som har den selvstaendige malsaetning, at alle indsatser
skal veere med udgangspunkt i, hvad borgerens mal og drgemme er.

Vi vil samtidig vaere med til at understgtte, at der indgas partnerskaber mellem frivillige
organisationer, borgere, virksomheder, region og kommune, som ikke kun kommer vores borgere
til gode, men som ogsa er med til at skabe spaendende og udviklende samarbejdsfallesskaber i hele
psykiatrien lokalt i Fredericia Kommune.

Vi forpligter os helt konkret med denne aftale pa at udvikle Igsninger i faellesskab, der ggr, at
kvaliteten af vores indsatser er maerkbart forbedret for borgerne. Udviklingen af Igsninger sker pa
tvaers af region og kommune i samarbejde med patienter, pargrende og interesseorganisationer.
Som bilag til aftalen ligger de initiativer, som skal understgtte partnerskabet. Bilaget opdateres
arligt, hvor der ogsa evalueres og traeffes beslutning om initiativer skal fortsaettes, udvikles eller
afsluttes og om hvilke nye der skal opsta.
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