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Samarbejdsaftale om overgange fra barn til voksen 

 

Familie og Børnesundhed har sammen med Jobcenteret, Ungdomsvejledningen og Myndighed 

og Tværgående udvikling indgået en aftale om samarbejde om overgangen fra barn til voksen i 

sager, der er tilknyttet Familie og Børnesundhed. 

 

Formålet er at sikre en god overgang til voksenlivet for de mest udsatte unge i Fredericia 

Kommune. Samarbejdet skal sikre en tidlig og koordineret indsats for udsatte unge gennem et 

formaliseret samarbejde på tværs af afdelingerne. 

 

Målet er at skabe en fælles dialog mellem Familie og Børnesundhed, Jobcenteret, UU-

Vejledere og Myndighed og Tværgående team, hvor fokus er på udvikling af den enkelte unges 

potentialer og dermed en sikring af den gode overgang fra ung til voksen. Det vil typisk kræve 

en række indsatser for at kunne sikre en målrettet og en forsat udvikling frem mod en 

selvstændig voksen tilværelse. Forventningen er, at indsatsen vil kunne øge selvstændigheden 

og oplevelsen af mestring af eget liv hos de unge.  

 

Det vil i samarbejdet forsat være rådgiver i Familie og Børnesundhed der har kompetencen til 

at iværksætte foranstaltninger ift. den unge og familien, så længe den unge og forældrene har 

en rådgiver i Familie og Børnesundhed. Samtidig lægges der i udvalgte sager op til et tæt 

samspil mellem rådgiverne fra de involverede afdelinger. Det tætte samarbejde forventes at 

styrke overgangen fra ung til voksen, at den unge oplever sig tryg ved overgangen og at der er 

en mere kontinuerlig og sammenhængende overgang fra en foranstaltning til en anden.   

 

2 gange om året (forår og efterår) afholdes prognosemøder med deltagelse af Myndighed og 

Tværgående udvikling, Jobcenter, Visitationen og Familie og Børnesundhed. Det betyder, at 

rådgiverne i handicapafdelingen gennemgår de unge der er 14 år med henblik på en foreløbig 

vurdering af fremtidig støttebehov. Såfremt det vurderes, at det kan blive aktuelt med støtte 

gennem Myndighed og Tværgående team, sættes de på en prognoseliste og et samarbejde 

mellem handicapafdelingen og en medarbejder fra Myndighed og Tværgående team opstartes. 

En rådgiver fra Myndighed og Tværgående team deltager i møder sammen med Familie og 

Børnesundhed den unge og forældrene når det er relevant, og hvis den unge og familien ønsker 

det.  

 

I forhold til unge fra Familie og Ungdomsrådgivningen laves samme vurdering når de unge 

fylder 16 år.  De sager skal ligeledes drøftes på prognosemøderne. Derudover indledes der et 

samarbejde med Ungdomsvejledningen og Jobcenteret, i forhold til uddannelse og 

beskæftigelse samt offentlig forsørgelse. Møderne ved det 16 år kaldes inddragelsesmøder. 

 

Det er rådgiver i Familie og Børnesundhed som sikrer mødeindkaldelser og inviterer relevante 

parter (Myndighed og tværgående udvikling, UU-vejleder, Jobcenter, skole samt andre 

samarbejdspartnere) sammen med familien og den unge. Formålet er, at få et godt afsæt for det 

videre samarbejde. Det er ligeledes rådgiver fra Familie og Børnesundhed der er mødeleder. 

 

Overdragelsesmøderne ved 17 ½ år er med henblik på status/give informationer til Myndighed 

og Tværgående udvikling og jobcenteret omkring den unge og dennes forhold. Myndighed og 
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Tværgående udvikling og jobcenteret vil ligeledes på møderne orientere om regler ved 

overgange ud fra de spørgsmål, som forældrene og den unge måtte have.  
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Målgruppe 1: Unge med betydeligt handicap 

 

Målgruppen herfor er unge med betydelig og varig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, 

hvor der er iværksat betydelig/omfattende og omkostningstung støtte som følge af 

funktionsnedsættelsen, og hvor det må forventes, at støttebehovet efter det fyldte 18. år vil være 

af tilsvarende omfattende karakter. 

 

Der tilknyttes rådgiver til sagen fra Myndighed og Tværgående udvikling ved den unges 14. år 

i følgende situationer: 

 

 Unge som er døgnanbragte på grund af deres funktionsnedsættelse, som ikke er 

omfattet af målgruppen for efterværn, og hvor der må forventes behov for fortsat 

døgnindsats efter det fyldte 18 år 

  Hjemmeboende unge hvor forældrene ønsker, at den unge flytter hjemmefra ved- eller 

kort tid efter det fyldte 18 år, og hvor der må forventes behov for betydelig/omfattende 

støtte i egen bolig eller behov for botilbud/døgninstitution 

 Hjemmeboende unge med betydelig/omfattende aflastning/afløsning til forældrene på 

grund af funktionsnedsættelsen hvor forældrene ønsker, at den unge skal blive boende 

hjemme i længere tid efter det fyldte 18 år, og hvor det må forventes, at støttebehovet 

efter det fyldte 18. år vil være af tilsvarende omfattende karakter. 

 

Ved disse møder/sager deltager: 

 

 Sagsbehandler fra Myndighed og Tværgående udvikling og Jobcenter deltager i 

inddragelsesmøde som minimum ved det fyldte 16 år og overdragelsesmødet ved 17 ½ 

år. Mødet ved det 16. år er med henblik på status/give informationer til Myndighed og 

Tværgående udvikling omkring den unge og dennes forhold. Myndighed og 

Tværgående udvikling vil på møderne orientere om regler ved overgange ud fra de 

spørgsmål, som forældrene måtte have. 17½ års mødet kaldes også overdragelsesmødet. 

Formålet er at sikre den unges overgang til Voksenområdet. Det er rådgiver i Familie og 

Børnesundhed som sikrer mødeindkaldelse til dette møde og invitere relevante parter 

(Myndighed og Tværgående udvikling, UU-vejleder, Jobcenter samt andre 

samarbejdspartnere) sammen med familien og den unge. Udover de to faste møder, 

deltager Myndighed og Tværgående udvikling og Jobcenter såfremt det vurderes at 

være hensigtsmæssig. 

  

 Er den unge i gang med STU deltager STU vejleder som minimum ved det fyldte 16 år 

samt ved 17 ½ års mødet. Derudover deltager STU vejleder ved behov. Har den unge 

ophold i anden kommune, deltager STU vejleder fra opholdskommunen. 

 

 Er den unge ikke bevilget STU deltager uddannelsesvejleder.  
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 Udgangspunktet er, at man holder møderne fælles. Vær opmærksom på at få 

koordineret møderne med STU/UU-vejlederne, da de også har forpligtelse til 

opfølgning.  

 

 Jobcenteret som giver information om søgning af uddannelseshjælp, pension mv.  

 

 Skole 

 

 Foranstaltninger efter lov om social service  

 

Handicaprådgiver fra Familie og Børnesundhed sørger inden mødet for: 

 At forældrene giver samtykke til udveksling af oplysninger 

 Ar der udarbejdes en dagsorden i samarbejde med forældrene og den unge, såfremt det 

er muligt, med de områder, hvor forældrene og den unge har brug for viden. 

 Der skal ligeledes tages stilling til, hvem der skal deltage på mødet.  

 Inddragelse af forældre og den unge såfremt det er muligt ift. dagsorden og 

mødedeltagere skal ske inden hvert møde. 

 Det er rådgiver der har ansvaret for at klæde forældrene og evt. den unge på til mødet 

 Rådgiver udsender dagsorden til alle mødedeltagere. 

 

Der skal tages stilling til evt. efterværn ved 17 ½ år.  

 

Myndighed og Tværgående udvikling, Uddannelsesvejleder og Jobcenter: 

Myndighed og Tværgående udvikling, uddannelsesvejleder og Jobcenter forpligter sig til at 

deltage på møder, når den unge er 16 år og 17½ år. Skulle der opstå behov for indkaldelse 

derudover, deltager Myndighed og Tværgående udvikling såfremt der skal ske/er sket 

ændringer der har betydning for fremtidige forhold (f.eks. ændring i anbringelse eller 

aflastningstilbud). 

 

. 
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Målgruppe 2: Unge på STU 

 

Målgruppen herfor er unge, der er bevilliget STU forløb. 

 

Ved disse sager deltager: 

 

 STU-vejleder deltager altid ved 1 møde, når den unge bliver 16 år samt ved 17 ½ års 

mødet. Derudover aftales deltagelsen med udgangspunkt i sagen. Udgangspunktet er, at 

man holder møderne fælles. Vær opmærksom på at få koordineret møderne med STU-

vejlederne, da de også har forpligtelse til opfølgning. 

 

 Jobcenteret skal senest inddrages ved 17 1/2. år, såfremt der er risiko for frafald fra 

STU forløbet og dermed en forventning om ansøgning om uddannelseshjælp ved det 

fyldte 18. år 

 

 Rådgiver fra Myndighed og Tværgående udvikling deltager som minimum i møder ved 

det 16. år samt ved 17 ½ års mødet, hvor der er ønske om botilbud efter det fyldte 18. 

år. Hvis borgeren ikke i forvejen har været på prognoselisten til botilbud, skal kontakten 

gå igennem Din indgang ved det 18 år.  

 

 

 Skole (eller andet tilbud) 

 

 Foranstaltninger efter lov om social service. 

  

Familie og Børnesundhed sørger inden mødet for: 

 At forældrene eller den unge over 18 år giver samtykke til udveksling af oplysninger 

 Ar der udarbejdes en dagsorden i samarbejde med forældrene og den unge, såfremt det 

er muligt, med de områder, hvor forældrene har brug for viden. 

 Der skal ligeledes tages stilling til, hvem der skal deltage på mødet.  

 Inddragelse af forældre og den unge såfremt det er muligt ift. dagsorden og 

mødedeltagere skal ske inden hvert møde. 

 Det er rådgiver der har ansvaret for at klæde forældrene og evt. den unge på til mødet 

 Rådgiver udsender dagsorden til alle mødedeltagere. 

 

Der skal tages stilling til evt. efterværn ved 17 ½ år.  

 

Såfremt den unge er fyldt 18, skal forældrene kun inddrages såfremt den unge ønsker det.  
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Målgruppe 3: Unge på FGU 

 

Målgruppen herfor er unge, der skal eller er påbegyndt et FGU forløb   

 

Ved disse sager deltager: 

 

 Uddannelsesvejleder deltager altid ved møde, når den unge bliver 16 år samt ved 17 ½ 

års mødet. Derudover aftales deltagelsen med udgangspunkt i sagen. Udgangspunktet 

er, at man holder møderne fælles. 

 

 Jobcenteret skal inddrages senest ved 17 ½ år, såfremt der er risiko for frafald og evt. 

ansøgning om uddannelseshjælp. Derudover inddrages jobcenteret samt såfremt den 

unge er i efterværn og er frafaldstruet. 

 

 Rådgiver fra Myndighed og Tværgående udvikling deltager som minimum i møder ved 

det 16. år samt ved 17 ½ års mødet, hvor der er ønske om botilbud efter det fyldte 18. 

år. Hvis borgeren ikke i forvejen har været på prognoselisten til botilbud, skal kontakten 

gå igennem Din indgang ved det 18 år.  

 

 Foranstaltninger efter lov om social service. 

 

 Vejleder eller faglærer fra FGU  

 

  

Familie og Børnesundhed sørger inden mødet for: 

 At forældrene eller den unge over 18 år giver samtykke til udveksling af oplysninger 

 Ar der udarbejdes en dagsorden i samarbejde med forældrene og den unge. 

 Der skal ligeledes tages stilling til, hvem der skal deltage på mødet.  

 Inddragelse af forældre og den unge ift. dagsorden og mødedeltagere, skal ske inden 

hvert møde. 

 Det er rådgiver der har ansvaret for at klæde forældrene og den unge på til mødet 

 Rådgiver udsender dagsorden til alle mødedeltagere. 

 

Der skal tages stilling til evt. efterværn ved 17 ½ år.  

 

Såfremt den unge er fyldt 18, skal forældrene kun inddrages såfremt den unge ønsker det.  

 

Mødehyppighed fastsættes efter problematikken samt den lovgivning man arbejder efter.  
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Målgruppe 4: Unge på almen uddannelse 

 

Målgruppen er unge, der går på en almen uddannelse – herunder folkeskolen, 10 klasse, 

gymnasiale uddannelser, erhvervsuddannelser, VUC mv. 

 

Ved disse sager deltager: 

 

 UU-vejleder deltager i tilfælde af, den unge er frafaldstruet. 

 

 Jobcenteret skal inddrages senest ved 17 ½ år, såfremt der er risiko for frafald og evt. 

ansøgning om uddannelseshjælp. Derudover inddrages jobcenteret samt såfremt den 

unge er i efterværn og er frafaldstruet. 

 

 Foranstaltninger efter lov om social service. 

  

Familie og Børnesundhed sørger inden mødet for: 

 At forældrene eller den unge over 18 år giver samtykke til udveksling af oplysninger 

 Ar der udarbejdes en dagsorden i samarbejde med forældrene og den unge. 

 Der skal ligeledes tages stilling til, hvem der skal deltage på mødet.  

 Inddragelse af forældre og den unge ift. dagsorden og mødedeltagere, skal ske inden 

hvert møde. 

 Det er rådgiver der har ansvaret for at klæde forældrene og den unge på til mødet 

 Rådgiver udsender dagsorden til alle mødedeltagere. 

 

Der skal tages stilling til evt. efterværn ved 17 ½ år.  

 

Såfremt den unge er fyldt 18, skal forældrene kun inddrages såfremt den unge ønsker det.  

 

Mødehyppighed fastsættes efter problematikken samt den lovgivning man arbejder efter.  
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Målgruppe 5: Unge uden uddannelses eller beskæftigelsesrettede tilbud  

 

Målgruppen her er unge, der i en periode er uden uddannelses eller beskæftigelsesrettede tilbud 

 

Ved disse sager deltager: 

 

 UU-vejleder deltager ALTID ved 1. møde, når den unge bliver 16 år samt ved 17 ½ års 

mødet. Derudover aftales deltagelsen med udgangspunkt i sagen.  

 

 Jobcenter skal senest inddrages ved det 17 1/2. år, såfremt der er risiko for ansøgning 

om uddannelseshjælp ved det fyldte 18. år. 

 

  Rådgiver fra Myndighed og Tværgående udvikling deltager som minimum i møder ved 

det 16. år samt ved 17 ½ års mødet, hvor der er ønske om botilbud efter det fyldte 18. 

år. Hvis borgeren ikke i forvejen har været på prognoselisten, skal kontakten gå 

igennem Din indgang. Rådgiver skal i de tilfælde sørge for en overlevering 

 

 Foranstaltninger efter lov om social service. 

  

Familie og Børnesundhed sørger inden mødet for: 

 At forældrene eller den unge over 18 år giver samtykke til udveksling af oplysninger 

 Ar der udarbejdes en dagsorden i samarbejde med forældrene og den unge. 

 Der skal ligeledes tages stilling til, hvem der skal deltage på mødet.  

 Inddragelse af forældre og den unge ift. dagsorden og mødedeltagere, skal ske inden 

hvert møde. 

 Det er rådgiver der har ansvaret for at klæde forældrene og den unge på til mødet 

 Rådgiver udsender dagsorden til alle mødedeltagere. 

 

Der skal tages stilling til evt. efterværn ved 17 ½ år.  

 

Såfremt den unge er fyldt 18, skal forældrene kun inddrages såfremt den unge ønsker det.  

 

Mødehyppighed fastsættes efter problematikken samt den lovgivning man arbejder efter.  
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Målgruppe 6: Unge på efterskole – ikke anbragte. 

 

 

 

Målgruppen er unge, der får tilskud til ophold på kost- eller efterskole, men hvor deres 

bopælsadresse er i Fredericia Kommune. 

 

Her skal man have fokus på fremtidsønskerne hos de unge, når man ser på deltagerne til 

møderne. 

 

Man skal ved disse sager benytte uddannelsesvejleder fra efterskole, hvor den unge opholder 

sig.  

 

Er det afklaret, at den unge skal tilbage til Fredericia, kan man benytte en af ovennævnte 

modeller op til den unges tilbagevenden – alt efter den unges uddannelsesønsker og 

muligheder. Når man skal holde et møde med deltagelse af medarbejdere fra ungeenheden, skal 

dette møde afholdes i Fredericia. Det er oftest sådan, at en kost- eller efterskole ikke deltager på 

et sådant møde, hvorfor man skal bede dem lave en skriftlig vurdering af den unges 

uddannelsesniveau inden mødet, som sendes til mødedeltagerne. 

 

  

Familie og Børnesundhed sørger inden mødet for: 

 At forældrene eller den unge over 18 år giver samtykke til udveksling af oplysninger 

 Ar der udarbejdes en dagsorden i samarbejde med forældrene og den unge. 

 Der skal ligeledes tages stilling til, hvem der skal deltage på mødet.  

 Inddragelse af forældre og den unge ift. dagsorden og mødedeltagere, skal ske inden 

hvert møde 

 Det er rådgiver der har ansvaret for at klæde forældrene og den unge på til mødet 

 Rådgiver udsender dagsorden til alle mødedeltagere. 

 

Der skal tages stilling til evt. efterværn ved 17 ½ år.  

 

Såfremt den unge er fyldt 18, skal forældrene kun inddrages såfremt den unge ønsker det.  

 

Mødehyppighed fastsættes efter problematikken samt den lovgivning man arbejder efter.  
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Målgruppe 7: Unge anbragt udenfor kommunen 

 

Målgruppen her er unge, der er anbragte udenfor Fredericia Kommune. 

 

Her skal man have fokus på fremtidsønskerne hos de unge, når man ser på deltagerne til 

møderne. 

 

Man skal ved disse sager benytte UU-vejleder fra opholdskommunen (altså der hvor 

anbringelsessted er beliggende). 

 

Er det afklaret, at den unge skal tilbage til Fredericia inden det fyldte 18. år, kan man benytte 

en af ovennævnte modeller op til den unges tilbagevenden – alt efter den unges 

uddannelsesønsker og muligheder. Når man skal holde et møde med deltagelse af medarbejdere 

fra Jobcenter, Ungdomsvejledningen og Myndighed og Tværgående udvikling, skal dette møde 

afholdes i Fredericia. Det må forventes, at anbringelsesstedet deltager i Fredericia. 

 

  

Familie og Børnesundhed sørger inden mødet for: 

 At forældrene eller den unge over 18 år, giver samtykke til udveksling af oplysninger 

 Ar der udarbejdes en dagsorden i samarbejde med forældrene og den unge. 

 Der skal ligeledes tages stilling til, hvem der skal deltage på mødet.  

 Inddragelse af forældre og den unge ift. dagsorden og mødedeltagere, skal ske inden 

hvert møde. 

 Det er rådgiver der har ansvaret for at klæde forældrene og den unge på til mødet 

 Rådgiver udsender dagsorden til alle mødedeltagere. 

 

Der skal tages stilling til evt. efterværn ved 17 ½ år.  

 

Såfremt den unge er fyldt 18, skal forældrene kun inddrages såfremt den unge ønsker det.  

 

Mødehyppighed fastsættes efter problematikken samt den lovgivning man arbejder efter.  
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Kontaktoplysninger 

 

 

UU-vejleder: 

Er man i tvivl om, hvem der er UU-vejleder på en sag, kan man finde svaret på følgende 

hjemmeside: 

www.minvejleder.dk. 

 

 

Har du spørgsmål til samarbejdsaftalen er du velkommen til at kontakte: 

Nicole Rasmussen Frost, Ungeteamet, nicole.frost@fredericia.dk. Tlf. nr. 72113764 

Jane Borch Andersen, Tværfaglig konsulent, Familie- og Børnesundhed, 

jane.b.andersen@fredericia.dk, tlf.nr. 22 77 10 72. 

Lars Schau, Afdelingsleder, Din indgang, lars.schau@fredericia.dk, tlf.nr. 41 24 82 89. 

Anne-Mette Almind Andersen, UU-vejleder, anne-mette.a.andersen@fredericia.dk, 22 78 11 

70. 

Dorte Andreasen, Afdelingsleder, Myndighed og Tværgående udvikling, 

dorte.andreasen@fredericia.dk, tlf.nr. 25 48 08 59. 

http://www.minvejleder.dk/
mailto:nicole.frost@fredericia.dk
mailto:jane.b.andersen@fredericia.dk
mailto:anne-mette.a.andersen@fredericia.dk
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