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HANDLEPLANSKATALOG
FRA VISIONER TIL HANDLINGER

Fredericia for Livet, Fredericia Kommunes Sundhedspolitik, blev godkendt af Der er en steerk sammenhang mellem de fire pejlemaerker, og derfor vil nogle af
Byradetijuni 2021. Politikken saetter retningen for, hvordan vi vil skabe flere gode de naevnte handlinger og indsatser i kataloget understatte og styrke flere forskel-
levedr for fredericianerne gennem fire centrale pejlemaerker: Sunde rammer, lige visioner og pejlemaerker, men de vil kun blive naevnt ét sted.

Sammen om sundhed, Livsglaede og feellesskaber, samt Lighed i sundhed. Dette

handleplanskatalog er et tilleeg hertil, hvor visionerne under hvert pejlemaerke De fire pejlemaerker star pa to faelles grundsten, viden og handlekraft. Det bety-
omsaettes til konkrete handlinger for Fredericia Kommune. der, atviiarbejdet med visionerne skal benytte relevant evidens og inspiration, og

vi skal have et gje for formidling, kommunikation og synliggerelse. Derfor peges
der til sidst i handleplanskataloget ogsa pa mulige interne udviklingsspor for at

HANDLINGERNE ER OPDELT | FOLGENDE KATEGORIER: styrke et tvaergdende loft af Fredericia for Livet.
’ NUWERENDF STRATEGBK P.RIORlTEREDE 'NPSATSER , Handleplanskataloget er et dynamisk dokument, som Isbende skal opdateres, sa
Indsatser og initiativer som vi allerede er godti gang med, og som spiller der sikres opfelgning pa indsatser og udvikling p& omradet.

direkte ind og understgtter visionerne. Der er fokus pa prioriterede ind-

satser, det vil sige indsatser, hvor vi har valgt at ggre noget udover den

kommunale driftsopgave, og som har et seerligt fokus.

Handleplanskataloget er saledes ikke en udtemmende liste over alle

handlinger i Fredericia Kommune, der understatter pejlemaerkerne.

+  FREMTIDIGE FOKUSOMRADER RilKANh/?EER SéwMSH%M
Indsatser og fokusomrdader, der allerede ligger i stebeskeen, og som vil
have en saerlig opgavemaessig betydning i 2023.

*  MULIGE UDVIKLINGSSPOR
Handlinger der peger pa forskellige udfordringer og muligheder, og som VIDEN
tydeliggare et potentiale for at lafte visionerne yderligere. Disse T
handlinger er endnu ikke konkrete, men de vil i hgj grad skulle udvikles og
politisk prioriteres. Det betyder ogsa, at handlingerne kan indeholde flere
forskellige indsatser, som kan lgses pa forskellige niveauer og mader.
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SUNDE RAMMER

vores motivation og valg. Vi vil derfor skabe rammer, der gar det let og attraktivt at

Byens, lokalomradernes og naturens indretning og muligheder har stor betydning
leve sundt og fremmer det gode liv for fredericianere.

for, hvordan vi lever vores liv og derfor ogsa for vores sundhed. De fysiske rammer
har bade indvirkning pa, hvordan og hvor meget de bliver anvendt, men ogsa for

VISIONER FRA NUVZARENDE STRATEGISK FREMTIDIGE FOKUSOMRADER | MULIGE UDVIKLINGSSPOR
SUNDHEDSPOLITIKKEN PRIORITEREDE INDSATSER

Skabe en byudvikling, hvor der er plads
til bevaegelse, samveaer og udfoldelse, og
hvor tilgeengelighed vaegtes hojt.

* Bydaekkende helhedsplan
Igangsaettelse af tvaergaende indsatser
ex. omkring beskaeftigelse i perioden
2023-2026

* Tilgeengelighed af fysisk aktivitet - gget
fokus pa bade organiseret og
uorganiseret idraet og kultur
(Fritidspolitik for unge)

* Ny streetsport-facilitet ved
Ungdommens Hus (dbner i 2024)

* Opfersel/renovering af tropisk
badeland ved FIC

* Cykelstikataloget
Etablering af flere cykelstier

* Fokus pa rengering af offentlige toiletter

* Fokus i aktuel byplanlaegning: At skabe
plads til bevaegelse, 'rum’ til samvaer og
tilgeengelighed, samt kobling af granne
omrader, byliv og lokalomrader

* Cykelhandleplan
Hvordan fremmer vi forholdene
for cyklister, sa flere vaelger at
cykle? (Indsats i Klimaplanen)

Der arbejdes pa at fa et
campus realisereti Kanalbyen

* Handicapomradet skal fremadrettet

integreres i enhver politik, sa
tilgaengelighed for personer med
forskellige handicap indtaenkes som en del
af kommunes levede liv.

* Ny Midtbystrategi for udviklingen af

Fredericias bymidte (under
udarbejdelse)

* Helhedsorienteret mobilitetsplan for de
blgde trafikanter
Igangsaettelse af politisk proces ligger
primeaert ved: Teknisk udvalg



Fremme de bla og grenne omrader i hele
Fredericia Kommune i forhold til
friluftsliv, leg, faellesskaber og
fordybelse, og vi vil koble de gronne
omrader sammen med byens og
lokalomradernes liv.

Mindske de storste sundheds-
udfordringer, sa fredericianerne kan
opna flere gode levear. Derfor vil vi
understotte, at det sunde valg bliver til
det lette valg.

Det vil vi blandt andet gore ved at skabe
en tobaksfri fremtid, en sund
alkoholkultur, god adgang til sund mad
og drikke, samt god hygiejne. Det vil vi
taenke ind i vores egen kommunale
praksis, ligesom vi vil tilskynde lokale
arbejdspladser og uddannelses-
institutioner til det samme.

+ Forbedret adgang til naturen ex. fokus
pa stiforlab, der giver adgang til
naturen, samt infotavler om ruter
mm.

Benyttelse af Baeredygtighedsveerktaj
Plan og Arkitekturs dialogveerktej til
atfremme baeredygtige lgsninger i
nye lokalplaner, herunder at skabe
gode fzelles- og opholdsarealer

Legepladser - bade almindelige og natur-
legepladser

Gode udearealer pa plejehjemmene ex.
sanse- og musikhaver pa
demensplejehjem

Naturpark Lillebaelt

Folkeskolens arsplan for sundhed, trivsel
og seksualitet

Arsplanen daekker 0.-9. kl. og indeholder
veerktgjer til, hvordan sundhed, trivsel og
seksualitet kan Igftes i undervisningen

Tobaksfri Fremtid

Indsats i 7.-10. kl. der indeholder
undervisning, fotokonkurrence og
sundhedsdage for 8. drgang

Fremme sund alkoholkultur
Fremme en sund alkoholkultur i
udskolingen, samtforebygge
unges brug af euforiserende
stoffer

Attraktive rygestoptilbud
Fredericia Kommune tilbyder
forskelligartede gratis
rygestoptilbud for at ramme
en bred malgruppe

Naturpark Lillebaelt
Ny 5-arig handleplan forventes godkendt
af Byradet inden udgangen af 2022

Turismestrategi

Bl.a. fokus pa eget synliggorelse af
mulighederne i de grenne og bld omrader
i Fredericia Kommune

Tobaksfri arbejdstid for ansatte ved
Fredericia Kommune

Byradet skal primo 2023 tage stilling
til tobaksfrie arbejdspladser i
Fredericia Kommune og den evt.
implementeringsplan heraf

+ Outdoor strategi
Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaert ved: Kultur- og Idraetsudvalget,
i samarbejde med Klima-, Energi og
Miljpudvalget samt Bosaetnings- og
Turismeudvalget

Potentiale for at ggre mere i lokal- og
kommuneplanen ift. livskvalitet og
kvalitet af gode byomrader mm.
Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaert ved: Teknisk udvalg

Hannerupomradet

Mulighed for yderligere samarbejde
og aktivitet evt. et trailcenter.
Igangsaettelse af politisk proces ligger
primeert ved: Kultur- og
Idraetsudvalget

Fokus pa balancen mellem
selvbestemmelse og de sunde valg for
borgere pa social- og handicapomradet.
Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaert ved: Senior- og Socialudvalget

Flere tobaksfrie miljger. Eksempelvis
regfrie udemiljger, hvor barn og unge
feerdes som bl.a. legepladser og
idreetsanlaeg.

Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaert ved: Beskaftigelses- og
Sundhedsudvalget og Kultur- og
Idraetsudvalget

Fokus pa madordninger og spisekulturen

i grundskolen, sa tilgeengelighed af sund
mad gges og rammerne om maltiderne
forbedres.

Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaert ved: Barne- og Skoleudvalget
(dette punkt kan blive et tema ifm. en
udarbejdelsen af ny Bgrne- og Ungepolitikii
2023)

Styrke mulighederne for
foreningsidraetten om en forebyggende
arena og/eller come-back arena
Igangseettelse af politisk proces ligger
primeaert ved: Kultur- og Idraetsudvalget



Sammentanke flere funktioner, ind-
satser og lesninger nar det kommer til
klimatilpasning, natur, boligomrader,
rekreation og bevaegelse, samt have en
sarligopmaerksomhed pa klimaets og
miljeets indvirkning pa sundheden.

+ Klimaplan DK2020
Indeholder 53 klimaindsatser, der skal
gore Fredericia Kommune i stand til at
skrue ned for udledningen af CO2

Baeredygtig generation og Barnenes
Verdensmal

Det indarbejdes i laeringsmiljget i
daginstitutioner, skoler og fritid, samt
foreninger

+ Renluft

Reduktion af luftforurening via regulering
af virksomheder og samarbejde med
Miljgstyrelsen

« Sammentankning af klimatilpasning,

natur, boligomrader og rekreation er i
fokus ved byplanlaegning og
lokalplanlaegning, samt ved planlaegning
og udfgrelse af kommunens egne
projekter

Rent drikkevand
| Fredericia er der mangel pa rent

drikkevand, og derfor er det ngdvendigt
med et fokus pa dette

« Transportmuligheder for medarbejdere,
der har udekgrende funktioner i Plejen ex.

brug af el-cykler, el-biler mm.

+ Stgjhandleplan

Indeholder en prioriteret oversigt over de
kommunale veje, hvor der evt. skal ses pa
stgjdeempende foranstaltninger.

+ Bosatningsstrategi 2023-2032

Klimavenlige boliger, granne feellesarealer,

gronne korridorer, infrastruktur til
bevaegelser (fx. cykelstier)

« Cirkulzer by
Nyt projekt med fokus pa bl.a. brug af
teknisk vand pa virksomheder i stedet for
rent drikkevand

* Implementere “Den Grgnne Rygrad” i
skolerne for at styrke den grenne og
praksisnaere undervisning.
Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaert ved: Bgrne- og Skoleudvalget
(Afventer ny Bagrne- og Ungepolitik i
2023)



SAMMEN OM
SUNDHED




SAMMEN OM SUNDHED
- MED SAMARBE)JDE NAR VI LENGERE

Det er kun i faellesskab, at vi kan skabe et sundere og gladere Fredericia. Derfor vil
vi styrke sundheden gennem partnerskaber og samarbejde internationalt,
nationalt, regionalt, og ikke mindst lokalt, for at veere flere, der lgfter sammen.

VISIONER FRA
SUNDHEDSPOLITIKKEN

Udvikle det naere sundhedsvaesen
sammen med Region Syddanmark,
sygehusene, de praktiserende laeger og
andre akterer, sa vi far
sammenhangende behandlingsforlob
og staerke sundhedstilbud til gavn for
alle fredericianere.

NUVARENDE STRATEGISK
PRIORITEREDE INDSATSER

+ Klyngesamarbejde

+ Udvikling og implementering af indsatser i
regi af Sundhedsaftalen:
* Fokus pa lighed i sundhed, forebyggelse,
behandling og styrket sammenhang til
uddannelse og arbejde.

+ Tvaersektorielt samarbejde i Fredericia
« Partnerskabsaftale pa psykiatriomradet
* Nye velfzerdslagsninger pa tveers ex.
UngMod, gangtraeningsprojekti Traening
og Forebyggelse

+ Udviklingen af Fredericia Sundhedshus

+ Styrketvidendeling og kommunikation
mellem kommune og almen praksis:
* Hiemmeside
+ Elektronisk kommunikation ml. almen
praksis og barn,- unge- og
familieomraderne

Her spiller sundhedsvaesenet, foreninger, uddannelsesinstitutioner,
organisationer, virksomheder, lokalsamfundet, de frivillige og fredericianerne

selv en vigtig rolle.

FREMTIDIGE FOKUSOMRADER MULIGE UDVIKLINGSSPOR

+ Udvikling af muligt naerhospital

+ Opgaver iregi af:
+ 10 ars plan for psykiatrien
* Region Syddanmarks Akutplan

+ | forbindelse med udvikling af naerhospital:
+ Udeblivelser fra aftaleri
sundhedsvasenet
* Fremtidig anvendelse af virtuelle
lzsninger i sundhedsvaesenet

+ Civilsamfundets kobling til udvikling af
tvaersektorielle initiativer

Igangsaettelse af politisk proces for oven-
stadende udviklingsspor ligger primaert
ved: Den politiske styregruppe for tvaer-
sektorielt samarbejde




Styrke samarbejdet i det naere + Samarbejde oginddragelse af lokale rdd ex. | * Kultur- og Idraetsbasen

samfundsvaesen Udsatteradet, Handicapradet, Idraetsradet, @nske om at ggre det lettere at vaere
- Udvikle vores lokale samarbejder, Ser]lliorrédet, Naturradet, Ungebyradet To(rje?]in%/fri\]!illig i Frediricia Kolmmune.
netvaerk og partnerskaber og vaere m.fl. ndeholder fem spor eksempelvis et spor
. 9, . omkring netvaerk - bade omradenetvaerk og
nysgerrig pa nye muligheder. * Lokale samarbejdsaftaler med civile akterer | faglige netvaerk
- Samarbejde med lokale akterer, Fredericia Kommune har pt. 19samarbejds-
enkeltpersoner og frivillige, der aftaler pa det sociale omrade med
engagerer sig i at fremme sundhed eksempelvils HeadSpace, TUBA, Social
og trivsel ud fra deres eget stasted Su;}dhed, Kirkens Korshaer, Z£ldre Sagen
m.fl.

som eksempelvis Fredericia Sund

By mikro-partnere. » Samarbejde med lokale foreninger

Fredericia Kommune har pt. 122 lokale
foreninger indenfor kultur, spejder og idraet

« Styrket samarbejde med Idraeti Dagtimerne
Dget tilgaengelighed af fysisk aktivitet, der
skaber sundhedsfremme for borgere, der
er &ldre og i en udsat position

Deltage aktivt i nationale og * Fredericia som Team Danmark Kommune ) .
internationale partnerskaber, netvaerk Fokus pé eliteidraetsaktiviteter og talent-  * Indgaelse af strategiske partnerskaber med
og alliancer der bakker op om arbejde nationale akterer indenfor

foreningsidraetten og kulturomradet ex.

pejlemaerkerne.
DBU



LIVSGL ADE
OG FALLES-
SKABER




Sundhed handler ikke kun om fravaeret af sygdom, men ogsa om at trives i ens

hverdag og have en felelse af at kunne handtere hverdagens udfordringer. Det

er derfor vigtigt, at vi skaber mulighederne for, at fredericianerne kan gere noget
aktivt, ggre noget der er meningsfuldt og gere noget sammen med andre.

VISIONER FRA
SUNDHEDSPOLITIKKEN
Skabe gode rammer for aktiviteter og

feellesskaber der giver mening, vaerdi
og livsglaede for den enkelte.

NUVARENDE STRATEGISK
PRIORITEREDE INDSATSER

+ |draet for psykisk sarbare
Projekti samarbejde med Idraet i
Dagtimerne fra 2021-2024

Hjemlighed pa Plejehjem

Et plejehjem skal fgles som et hjem for
beboerne med plads til gode relationer,
selv- og medbestemmelse, samt hygge

Stoppestedet - brugernes hus
Verested for psykisk sarbare

Udvidelse af tilbudsviften pa Proaktiv
Mulighed for aktivitets- og samvaerstilbud
pa botilbud

Aktivitetscentre for seniorer

Skabelse af rammer og tilgeengelighed for
frivillige aktiviteter og feellesskaber ex.
motionshold, transportmuligheder mm.

Beveeg dig glad, husk det nu
Fysiske aktiviteter for demensramte i
faellesskab med ex. b@rnehavebern

.

Folkeskoler: Deltagelses- og
glaedesstrategi. Alle elever skal opleve
gleede ved at komme i skolen, og have en
reel mulighed for at deltage i sunde
faellesskaber i skolen

Fritidspolitik for unge: Udviklingsspor med
fokus pa faellesskab, dannelse og mestring

.

Let's Go (projekt med ekstern finansiering)
Projekt for 5. argang, der fremmer
bevaegelse og faellesskaber ved at tilbyde
gratis 'bland-selv-idraet'

Vivil skabe forudsaetningerne for, at alle barn, unge, voksne og zldre i Fredericia
kan opleve fglelsen af livsglaede og vaere en del af faellesskabets Fredericia.

FREMTIDIGE FOKUSOMRADER

* Fredericia Kulturkaserne
Samarbejde om at skabe nye muligheder
for bl.a. unge kunstnere

+ Unge klimatopmade

Fortscettes pd neeste side

MULIGE UDVIKLINGSSPOR

+ Left af fredericianernes mentale trivsel
ved at udbrede ABC-tankegangen, hvor
dethandler om at g@re noget aktivt (Act),
gore noget sammen (Belong), og gore
noget meningsfuldt (Commit).
Tankegangen kan bade udbredes pa
kommunale arbejdspladser og via
eksterne samarbejdspartnere. Mange
af deigangvaerende projekter taler ind
i denne tankegang.

Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaert ved: Alle velfeerdsudvalg

(ift. Bern og unge, sa indgar ABC i
drgftelserne omkring en ny Bgrne- og
Ungepolitik i 2023)

Landbypuljen som blev oprettet i 2022
understgtter arbejdet med grgnne
faellesskaber og arbejdet med
landsbyforum er ved at komme i
gang. Dette forum kan bl.a. bruges til
at arbejde med gren omstilling af
lokalomraderne. Landbypuljen og
Landsbyforum hegrer under Teknisk
Udvalg.



Fa faellesskaber til at blomstre uanset
om de er store eller sma, virtuelle eller
fysiske, formelle eller uformelle, og der
skal vaere gode muligheder for at mades
pa tvaers af ken, alder og baggrund.

Understotte fredericianernes
selvbestemmelse og handlekraft, sa der
er mulighed for at gore det, der giver
mening for den enkelte.

Arbejde for, at alle fredericianere har det
godt i egen krop og tror pa egne evner.

Satte fokus pa at hjeelpe hinanden med
at na vores mal og dromme.

Gronne feellesskaber
Borgerinvolvering og udvikling af den
grenne omstilling i lokalomraderne

Gode oplevelser i Fredericia

Understgttelse af events og aktiviteter som
ex. Fredericia Sommer- ogJuleby, Sommer-
rock, 6. juli dagene, Trekantens Festuge mm.

Feriesjov og F****weeks

Gratis ferieaktiviteter for bgrn og
unge i Fredericia i ferieperioder -
seerligt sommerferien

Naturture med fokus pa feellesskaber
Faglige ture om Naturpark Lillebeelt,
biodiversitet mv.

Biblioteket: Laesefeellesskaber for bl.a.
aldre og barn/unge ex. Hold hjernen frisk
og leesevenner

Brobygning

Fokus pa ensomhed og szerligt enlige
maend. Handholdt- og behovsbestemt
indsats, der skal hjaelpe borgerneind i
feellesskaber

Tilbud til borgere med let til moderat
depression

Nyt tilbud hos Traening og
Forebyggelse

"Leer at tackle’-kurser

+ Skabe bedre rammer og muligheder for
generationsmix, herunder mgdet mellem
bern og xldre, og unge og zldre igennem
bl.a. fritidsjob, seniorjob og
mentorordninger. Derudover er det gget
potentiale for familieaktiviteter i bl.a.
foreningslivet. Igangsaettelse af politisk
proces ligger primeaert ved: Alle
velfeerdsudvalg

+ Styrke kulturen for hjeelpsomhed bade
internti kommunen blandt medarbejdere,
og i mgdet med fredericianerne.
Igangsaettelse af proces ligger ved:
Direktionen
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LIGHED | SUNDHED

Det er ikke alle, der har de samme forudsaetninger og muligheder for at leve det deltisamfundet - ogsa i Fredericia. Derfor vil vi i Fredericia arbejde for, at alle skal
liv, som de ensker. Social ulighed i sundhed handler ikke kun om en sarlig udsat ~ have lige muligheder for et godt og sundt liv uanset alder, ken, sociale og
gruppes sundhedstilstand, men om at sundhed og sygdom generelt er skaevt for- gkonomiske forskelle.
VISIONER FRA NUVZARENDE STRATEGISK FREMTIDIGE FOKUSOMRADER MULIGE UDVIKLINGSSPOR
SUNDHEDSPOLITIKKEN PRIORITEREDE INDSATSER

Satte tidligt og malrettet ind i
forhold til barns trivsel, udvikling og
laering, og vi vil skabe gode sociale
forhold, sa alle born i Fredericia far
en god og tryg start pa livet.

* Puljemidler til hgjere normering i de dagtilbud
med en stor andel af sarbare bern (statslige
puljemidler sgges igen til at fortsaette en
hgjere normering i nogle dagtilbud)

Udvikling af nye tilbud i 2023 (mellemformer),
der styrker laeringsmiljget for bern med
seerlige behov i folkeskolerne

Kvalificering af eksisterende lokale og
tveerkommunale lzeringsmiljger i folkeskolen,
saledes at bgrnegruppers serlige behov kan
imgdekommes

Trivsel+
Systematisering af trivselsfremmende indsatser
0-24 ar

Foraeldrekurser
Mestring af foraeldrerollen til de mest
sarbare familier

Foraeldresamtaler om sarbare barns over-
gang til dagtilbud og til skole (sundheds-
pleje og tandpleje)

Ekstra fritidspas til sarbare bern og unge
Stetter bgrn og unges mulighed for at del-
tage i foreningslivet og fritidsaktiviteter

Far-ambassadegrer

Sundhedsplejen har fokus pa far med to
far-ambassadgrer

Foniks-klasse

Ny mellemform i det almene skoletilbud, der
hgjner nogle saerlige barnegruppers trivsel
og laeringsmiljo




Arbejde for, at Fredericias unge
gennemforer en ungdoms-
uddannelse og at fredericianerne
gennem hele livet har mulighed for
at udvikle sig og laere nyt.

Skabe mulighederne for, at sa
mange fredericianere som muligt far
mulighed for at forserge sig selv og
vaere en del af et rummeligt
arbejdsmarked.

Have saerlige indsatser og sundheds-
tilbud til fredericianere, der maerker
den sociale ulighed i sundhed mest, da
alle fredericianere skal have mulighed
for at veere laengst muligt i deres eget
liv uanset baggrund, ken og alder.

Mode fredericianerne der hvor de er og
skabe gode rammer for hjeelp til selv-
hjeelp, og vi vil styrke fredericianernes
sundhedskompetencer.

Opsegende indsats ift. unge, der ikke
pabegynder en ungdomsuddannelse eller
dropper ud af uddannelsen

10.Proog 10.E

Permanente 10. klasses tilbud, der skal hjzelpe
unge, der har udfordringer ift. det boglige

Ny ungeenhed under etablering i 2023
Sammenhangende og tvaergdende
ungeindsats, hvor den unge oplever at blive
medt af én indgang til kommunen

Et styrket fokus pa de ting, som kan
understgtte overgange fra ung til voksen for de
seerligt sarbare unge

Bista borgere med handicap i beskaeftigelse
ex. klap-job til borgere, der har et kognitivt
handicap

Brug af evidensbaserede metoder iJob-
centeret

Drift og Service
Virksomhedsservice samt nytteaktivering bl.a.
under Ren By

Din Indgang

Tilbud til borgere over 18 ar, der har ud-
fordringer ift. at veere socialt udsat, psykisk
sarbar eller har fysisk/psykisk handicap.
Borgerne modtager malrettet stgtte og
hjeelp her og nu

Styrket fleksibel bostgtteindsats

Social- og gadesygeplejerske
Ops@gende indsats for at styrke den generelle
sundhed for borgere i udsathed

Demensfzellesskabet Lillebaelt Radgivnings-
og aktivitetscenter for demensramte og
deres pargrende - ogsa yngre personer,
som stadig er pa arbejds- markedet.

+ Beskaeftigelsesplan 2023
Fokus pa beskaeftigelse og mestring (ny
Hovedlov)

+ Inkluderende fzellesskaber og forebyggelse
af udsathed
Fokus pa bolig, beskeftigelse og lighed i
sundhed

« En sammenhangende rusmiddelindsats
Fokus pa en styrket sammenhaeng mellem
den forebyggende og den behandlende
indsats og pa at sikre gennemsigtighed

« Udvikling af koncept for social-gkonomisk
virksomhed for og med det lokale erhvervs-
liv med fokus pa den cirkulaere tankegang.
Igangsaettelse af politisk proces ligger
primaertved: Beskaftigelses- og Sundheds-
udvalget

Styrket sammenhang mellem Bostatten
og Plejen, sa der skabes mere gennem-
skuelighed for borgerne, og sa ressourcerne
bruges bedst muligt. Samt yderligere fokus
pa malgruppens sundhed.

Igangsaettelse af politisk proces ligger

primaert ved: Senior- og Socialudvalget
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Pejlemaerke

Mulige udviklingsspor

Igangsaettelse af (politisk) proces ligger
primeert ved:

Sunde rammer

Helhedsorienteret mobilitetsplan for de blgde trafikanter

Teknisk Udvalg

Outdoor strategi

Kultur- og Idreetsudvalget i samarbejde med
Klima-, Energi og Miljgudvalget, samt
Bosaetnings- og Turismeudvalget

Potentiale for at ggre mere i lokal- og kommuneplanen ift. livskvalitet og kvalitet af gode byomrader mm.

Teknisk udvalg

Hannerupomradet. Mulighed for yderligere samarbejde og aktivitet evt. et trailcenter

Kultur- og Idraetsudvalget

Fokus pa balancen mellem selvbestemmelse og de sunde valg for borgere pa social- og handicapomradet

Senior- og Socialudvalget

Flere tobaksfrie miljger. Eksempelvis ragfrie udemiljger, hvor bgrn og unge faerdes som bl.a. legepladser og
idraetsanlaeg.

Beskaeftigelses- og Sundhedsudvalget og Kultur-
og ldreetsudvalget

Fokus pa madordninger og spisekulturen i grundskolen, sa tilgeengelighed af sund mad @ges og rammerne om
maltiderne forbedres.

Barne- og Skoleudvalget
(Ny Bgrne- og Ungepolitik i 2023)

Styrke mulighederne for foreningsidraetten om en forebyggende arena og/eller come-back arena

Kultur- og Idraetsudvalget

Implementere “Den Grgnne Rygrad” i skolerne for at styrke den grenne og praksisnaere undervisning.

Barne- og Skoleudvalget
(Ny Barne- og Ungepolitik i 2023)

Sammenom + | forbindelse med udvikling af naerhospital: Den politiske styregruppe for tvaersektorielt
sundhed « Udeblivelser fra aftaler i sundhedsvaesenet samarbejde
+  Fremtidig anvendelse af virtuelle Igsninger i sundhedsvaesenet
+ Civilsamfundets kobling til udvikling af tvaersektorielle initiativer
Livsglaede og Loft af fredericianernes mentale trivsel ved at udbrede ABC-tankegangen, hvor det handler om at gare noget aktivt Alle velfeerdsudvalg

feellesskaber

(Act), ggre noget sammen (Belong), og gere noget meningsfuldt (Commit). Tankegangen kan bade udbredes pa
kommunale arbejdspladser og via eksterne samarbejdspartnere. Mange af de igangvaerende projekter taler ind i
denne tankegang.

(ift. Bern og unge, sa indgar ABC i dreftelserne
omkring en ny Bgrne- og Ungepolitik i 2023)

Landbypuljen som blev oprettet i 2022 understetter arbejdet med grenne faellesskaber og arbejdet med
landsbyforum er ved at komme i gang. Dette forum kan bl.a. bruges til at arbejde med gren omstilling af
lokalomraderne.

Teknisk Udvalg

Skabe bedre rammer og muligheder for generationsmix, herunder mgdet mellem bgrn og zldre, og unge og aldre

igennem bl.a. fritidsjob, seniorjob og mentorordninger. Derudover er det gget potentiale for familie-aktiviteter i bl.a.

foreningslivet.

Alle velfaerdsudvalg

Styrke kulturen for hjeelpsomhed bade internt i kommunen blandt medarbejdere, og i mgdet med fredericianerne.

Direktionen

Lighed i
sundhed

Udvikling af koncept for social-ekonomisk virksomhed for og med det lokale erhvervsliv med fokus pa den cirkulaere
tankegang.

Beskaeftigelses- og Sundhedsudvalget

Styrket sammenhang mellem Bostgtten og Plejen, sa der skabes mere gennemskuelighed for borgerne, og sa
ressourcerne bruges bedst muligt. Samt yderligere fokus pa malgruppens sundhed.

Senior- og Socialudvalget
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